
 
 
 
 
1、学年プロ委の取組～ 出世しよう大作戦～ 
津幡中学校では全学年で、テストの計画表に合わせて、積み上げ昇進レース表（下記）というも

のを配布しています。ここには、テストに対応したワークやプリントの範囲が書かれています。終
わったら色を塗り、それに伴ってどんどん役職が昇進していきます。はじめはインターシップ生で
すが、そこから平社員⇒係長⇒課長⇒部長⇒社長となります。プロ委ではその役職の割合を円グラ

フに書き込みます。毎日更新されるので、周りの状況を見て、刺激を受け頑張っています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

11/２０(水)（％） インターン 平社員 係長 課長 部長 社長 

１組 ２８ １１ ２１ ３７ ３ ０ 

２組 １６ ６ ４５ ９ ２４ ０ 

３組 ６ ８ ６ ６３ １７ ０ 

４組 ４６ ３４ １２ ４ ４ ０ 

 

 

 

 

 

 

 津幡町立津幡中学校 

２年学年だより 第22号 

令和6年11月２０日(水) 

津幡中学校長 泉 智一 

２年学年主任 西田 佳代 

78 79 月 火 水 木 金 土 日

76 77 13 14 15 16 17

75 勉強時間

74 21

73 80 81

57 72 78 79 18 19 20 21 22 23 24

55 71 ワP98 P101 76 77 勉強時間

53 70 P99 104 74 75 20

51 69 P100 106 72 73

49 68 ワP92 95 70 71 25 26

47 67 93 96 68 69 19 勉強時間

45 66 94 97 66 67 テスト１日目 テスト２日目

43 65 ワP14 20 64 65 18

41 63 64 15 21 62 63

39 61 62 18 29 60 61 17

37 59 60 19 31 58 59

※２回目は間違えた問題に取り組みましょう　※教科書の音読も効果的！実践してみてくださいね。
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期末テストに向けて、見通しを

もって学習を進められるように、

裏面のテスト計画表で細かく計画

を立ててみましょう！
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２、朝学習・昼学習を大いに活用しよう！ 

・朝学習→ 8 時～ 8 時 15 分 (15 分)  

・昼学習→12 時 55 分～13 時 10 分(15 分) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３、自習・質問教室 11 月 22 日（金）・25 日（月）２日間あります！ 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

４、多目的ルームにテスト対策プリントあります 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

１５分必勝法 

みなさんは、「15 分勉強法」って知っていますか？ある有名大学と大手企業の 

調査によると、60 分間続けて勉強をするよりも、休憩を挟んで 15 分の勉強を 

3 回したときでは、後者のほうがテストの成績がよかったそうです。 

1 時間続けて勉強をすると、どうしても人は疲れを感じ集中力を失ってしまう 

ものです。15 分勉強法には、一定以上の集中力をキープしながら勉強を続け 

られるという良さがあります。また、15分勉強法には時間の感覚をつかみやす 

くなる効果も期待できます。15 分勉強法に慣れればテストや検定試験のときに 

も適度な時間配分ができるようになるため、成績が上がりやすくなるそうです。 

朝・昼しっかりとやり続ければ５日間で２時間半（150 分）になりますよ。 

テストで出題されやすい箇所を集めた問題や、一度取り

組んだ単元テストなどが教科ごとに置かれています。 

各自必要だと思うものを自由にとりましょう。 

 

教え合い（愛） 
助け合い（愛） 
高め合い（愛） 


