
 

 

学年が上がるほど A（1.0）の割合が低下 

 ９月の視力測定の結果、学年が上がるほど視力が 

悪い生徒が増えていることが分かりました。 

一度視力が低下すると、ほとんどの場合は元には戻 

らないため、予防が大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいき ☆きら☆きら   
           令和７年１０月   

                  津幡中学校長    池島 隆久 

養護教諭     髙木佑希恵 

＜内容＞ 

・目を大切にしよう！ 

・インフルエンザ予防接種の助成 

・寒暖差アレルギー 



 

 

インフルエンザの流行に備えて今から準備を！ 
 例年、冬場に感染のピークを迎えるインフルエンザですが、今年はすでに本校や近隣の学校でも感染者が 

出ています。インフルエンザに罹患すると、最短でも 5日間は学校を休まなければなりません。特に 3年 

生はインフルエンザが流行する時期と受験の時期が重なることが予想されます。大事な時期に５日間以上休 

むことになれば大変ですね。普段の手洗いや生活リズムの見直しに加えて、予防接種もお勧めします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜健康推進課よりお知らせ＞  

津幡町では、下記の通りインフルエンザの予防接種費用の一部助成をしています。 

予防接種 対象者 助成金額 (上限)  助成回数  

インフルエンザ 中学生～高校生 1,000円/回 年度 1回 

申請方法 

接種時に、各医療機関が定める料金を支払い後、領収書(原本)を添付して電子申請。 

申請時に指定した口座に助成額が振り込まれます。 

申請に必要なもの  

① 領収書（予防接種名、接種日、金額、被接種者の氏名、医療機関名が明記されているもの） 

② 預金通帳 ※保護者名義のもの 

申請期限  接種日から 1年に達する月の末日まで  

※予防接種の可否や料金については、各医療機関にお問い合わせください。 

問い合わせ先  健康推進課 ☎288-7926 

＊詳細は、津幡町 HPの予防接種のページをご覧ください。（QRコードからアクセスできます） 

https://apply.e-tumo.jp/town-tsubata-ishikawa-u/offer/offerList_detail?tempSeq=478

