
    
   

２学期は出会い直しの学期です！ 

 校長 田中 宏志 

 

 ２学期は出会い直しのチャンスの時です。それは、長い夏休みの間に津幡南中学校のみなさ

んが必ず成長しているからです。身体はもちろんですが、心の成長はとても大きいと思ってい

ます。だから、自分も友達も１学期と同じ自分だとは思わないでください。 成長した自分と友

だちとワクワク、ドキドキしながら出会い直し、絆をさらに強くすることで、素晴らしい２学

期を創っていってほしいと思っています。 

 

 そのために必要なことの１つに、こつこつと積み重ねる努力があると思います。努力を続け

ることに難しさを感じたり、なかなか結果が出ずあきらめたりすることがあるかもしれません

が、自分の目標のために頑張っているというプロセス（過程）が大切だと思います。 

 

元プロ野球選手で福岡ソフトバンクホークスの球団特別アドバイザーを務める 王 貞治 氏

が、自身の著書で次のように述べています。 
 

「努力しても報われないことがあるだろうか。たとえ結果に結びつかなくても、努力した 

ということが必ずや生きてくるのではないだろうか。」（「王貞治一回想」より） 
 

私たちはどうしても目の前にある結果だけを求めてしまいがちですが、王さんが述べている

とおり、今頑張っていることは、いつもみなさんにお話しする「自分探しの旅」に必ず生きて

くると思っています。そこで、校長先生から２学期を迎えるみなさんに、努力することについ

て次のことをアドバイスしたいと思います。 
 

１ 目標達成のための計画を明確にする 

努力を形にするには、目標達成の計画を明確にすることが大切です。まずは何のた 

めに努力をするのか、目標を明確にしたうえで、目標達成から逆算していつまでに何 

をしなければいけないかを考えてみましょう。 
 

２ 最初からハードルを上げすぎない 

最初からハードルを上げすぎないことも、成功するためのポイントです。最初から 

ハードルを上げすぎると、途中であきらめてしまう可能性が高まります。はじめは小 

さな目標を設定し、小さな達成感を積み重ねられれば、努力を続けやすくなります。 
 

３ 本気でやり遂げようとする 

結果を出すためには、本気でやり遂げようとする意思の強さも大切です。努力を続 

  けることは辛いため、あきらめてしまうことがあるかもしれません。しかし、目標に 

向かって頑張ったことは、必ずみなさんの糧になります。 

 

 実りの秋である２学期をより良きものになるように、ともに頑張っていきましょう。 

  津幡町立津幡南中学校 

校長 田中 宏志 ℡２８８-７４２０ 

 令和６年９月２日（月）  NO.６ 

校訓  ☆燃えるような情熱  ☆ひたむきな純粋さ  ☆たゆみない向上心 



★生徒指導より 生徒のみなさんへ★ 

９月の生活目標 

生活リズムを整えよう 
～夏休み中の生活と学校生活の切り替えをしよう～ 

 

①時間を守ろう（始まりを大切にしよう）  【時を守る】 

始まりの時間・・登校時間、朝ホーム、帰りホーム、授業、掃除、給食準備、部活開始など 

②元気な声で、さわやかなあいさつをしよう  【礼を正す】 

③上手にネットと付き合おう    【使い方をふりかえろう】 

 

 

                 授業はもちろんですが、運動会、合唱コンクール、文化祭、 

部活動やクラブチームの新人戦、定期テスト、漢字や英単テス

トなど。得意・不得意はあるかもしれませんが、一人ひとりの「活躍する 

力」が発揮できる機会や場面がたくさんあります。 

まずは、「夏休みのサイコロトーク」でクラスメイトの夏休みのエピソー

ドを聞いてみよう。共感できること、意外だなと再発見することなど、「う

んうんそれで？」「同じだÜ。」「へぇ～、そうなんだ。」などと会話を膨ら

ませてみてください。相手を知ること、そこから生まれる【共感】が仲間

のパイプを太くします。 

２学期も一人ひとりが、「学年目標」や「学級目標」に 
近づくことを目指して活動していこう！ 

 

 

★学習指導より 生徒のみなさんへ★ 

≪２学期のスタートです。夏休みからの切り替えを！≫ 

★学習指導より★ 

◇ ９月 の学 習目 標◇  

 

 

 

１．「傾聴力」を大切にして学校生活を送ろう！ 

９月は「友だちの考えをしっかり聴く」ことができるように努めましょう。 

「聴く」とは、「相手の言葉を真摯に受け止め、共感すること」です。「相手 

の話に意識を向けて理解しようと聴く力」である、「傾聴力」を高めながら 

授業に取り組みましょう。授業以外の学校生活においても、人の話を集中して聴く 

ことで大きな成長が得られます。「傾聴力」を高めることは、「人間力」を 

高めることにつながります。大きな成長を得られる人になっていきましょう！ 

 

２．2 学期の授業を良い形でスタートしよう！ 

  2 学期の授業を良い形で始められるように、学習強化期間を実施します。1 学期を通して成長した部分

をふまえ、2 学期はさらにレベルアップをさせましょう！日進月歩の 2 学期になるよう頑張りましょう！ 

 友だちの考えをしっかり聴こう 

「聴く」 顔を見て、静かに、最後まで    「話す」 聞こえる声、語尾まではっきり 


