
    
   

２学期は「伸びる学期」です！ 

 校長 田中 宏志 

 

 ２学期が始まりました。私は、２学期は「伸びる学期」だと考えています。 

伸びる内容は、まず１つ目に「学習面」です。１学期に培った学び方や学習内容を土台に、

「学びの成長」を期待しています。特に、３年生にとっては「受験」を意識した学習の時期に

も入ります。１・２年生の模範として、毎日の授業、そして家庭学習にがんばってほしいと思

います。 

２つ目は「人間として」の成長です。２学期は、大きな学校行事が目白押しです。河北郡市

新人大会や運動会、生徒会の役員改選や合唱コンクール、文化祭、金沢自主プランなど、たく

さんの行事が予定されています。皆さんに、様々な行事や生徒会活動を通して、人間としての

「生き方」の面での成長を期待しています。 

２学期は１２月２５日まで、およそ４ヶ月７９日間の登校日を予定しています。しかも、残

暑が厳しい夏に始まり、学習や運動に最適な秋を経て、寒さの厳しい冬を迎える学期です。そ

うした四季の変化を五感で感じながら「感性」を磨き、魅力的な人間になってほしいと思いま

す。「２学期は伸びる学期」、津幡南中学校の一人ひとりの生徒が、それぞれ逞しく成長できる

２学期になることを期待しています。 

そのために必要なことの１つに、こつこつと積み重ねる努力があると思います。努力を続け

ることに難しさを感じたり、なかなか結果が出ずあきらめたりすることがあるかもしれません

が、自分の目標のために頑張っているというプロセス（過程）が大切だと思います。私たちは

どうしても目の前にある結果だけを求めてしまいがちですが、今頑張っていることは、いつも

みなさんにお話しする「自分探しの旅」に必ず生きてくると思っています。 

そこで、私から２学期を迎えるみなさんに、努力することについて次のことをアドバイスし

たいと思います。 
 

１目標達成のための計画を明確にする 

努力を形にするには、目標達成の計画を明確にすることが大切です。まずは何のた 

めに努力をするのか、目標を明確にしたうえで、目標達成から逆算していつまでに何 

をしなければいけないかを考えてみましょう。 
 

２最初からハードルを上げすぎない 

最初からハードルを上げすぎないことも、成功するためのポイントです。最初から 

ハードルを上げすぎると、途中であきらめてしまう可能性が高まります。はじめは小 

さな目標を設定し、小さな達成感を積み重ねられれば、努力を続けやすくなります。 
 

３本気でやり遂げようとする 

結果を出すためには、本気でやり遂げようとする意思の強さも大切です。努力を続 

けることは辛いため、あきらめてしまうことがあるかもしれません。しかし、目標に 

向かって頑張ったことは、必ずみなさんの糧になります。 
 

実りの秋である２学期をより良きものになるように、ともに頑張っていきましょう。 

  津幡町立津幡南中学校 

校長 田中 宏志 ℡２８８-７４２０ 
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津幡南中だより
校訓  ☆燃えるような情熱  ☆ひたむきな純粋さ  ☆たゆみない向上心 



★生徒指導より生徒のみなさんへ★ 

９月の生活目標 

生活リズムを整えよう 
～夏休み中の生活と学校生活の切り替えをしよう～ 

 

①時間を守ろう（始まりを大切にしよう） 

始まりの時間・・登校時間、朝ホーム、帰りホーム、授業、掃除、給食準備、部活開始など 

②元気な声で、さわやかなあいさつをしよう 

 

 

２学期は一番長い学期です。そして、行事も盛りだくさんです。 

 「運動会」、「新人大会」、「校外学習」、「学校祭」、、、次々と行事がやってきます。 

 得意な人も、苦手な人も、全員が楽しめる、そんな経験となるように皆でがんばりましょう。 

  

 そのためには、協力し合える雰囲気づくりが非常に重要です。 

今一度集団生活の基本を皆で確認していきましょう。 

 

 
 
 

 

★学習指導より生徒のみなさんへ★ 

≪２学期のスタートです。夏休みからの切り替えを！≫  

★学習指導より★ 

◇９月の学習目標◇  

 

 

 

１．「傾聴力」を大切にして学校生活を送ろう！ 

９月は「友だちの考えをしっかり聴く」ことができるように努めましょう。 

「聴く」とは、「お互いに敬意をもち、お互いを想像し、存在を受け入れる 

対話をすること」です。「相手の話に意識を向けて理解しようと聴く力」であ 

る、「傾聴力」を高めながら授業に取り組みましょう。授業以外の学校生活に 

おいても、人の話を集中して聴くことで大きな成長が得られます。「傾聴力」 

を高めることは、「人間力」を高めることにつながります。大きな成長を得ら 

れる人になっていきましょう！ 

２．2学期の授業を良い形でスタートしよう！ 

2 学期の授業を良い形で始められるように、学習強化期間を実施します。1 学期を通して成長した部分をふ

まえ、2学期はさらにレベルアップをさせましょう！日進月歩の 2学期になるよう頑張りましょう！ 

 友だちの考えをしっかり聴こう 

「聴く」 顔を見て、静かに、最後まで    「話す」 聞こえる声、語尾まではっきり 


