
調理実習スナップ 

  

 



包丁の扱いは女子生徒の方が慣れているようです。 

 

片手で切っていますが、剣道部の男子！ 竹刀も両手で握るでしょう。両手を使いましょう。 



 

鍋の中がどうなっているのか、気になって仕方がないようです。 

 

  

食べているときはとても幸せそうです。 

 

肩が凝ったのでしょうか。 



 

 

味見の様子 



   

 

自分たちが考えたメニューです。勝つために、自分の体を作るための食事です。 

 

 

 



 

 



 

 


