
 

 

 

インフルエンザ注意報 発令中！ 

 年始早々、強烈な寒波の到来で大雪に見舞われました。まだまだ大雪のおそれが残っていますが、皆さん

は元気で過ごせているでしょうか。足元が悪いため、登校中に転倒して保健室にやってくる人が増えていま

す。十分気を付けてくださいね。また。年明けからインフルエンザにかかる人も増え、県内でもインフルエ

ンザ注意報が発令されました。病気に負けないように、予防を心がけて毎日を過ごしてほしいものです。 
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白 銀 の 世 界 号 
津 幡 高 校 保 健 室 

 

今年は変？！ 

インフルエンザ B型が 

早くも流行中。 

例年、3月頃から増え始め

る B型感染者が年末からた

くさん出ています。熱があ

まり高くなかったりと分か

りにくいのでご注意を！ 

 

 



できてますか？感染症予防の基本、正しい『手洗い』！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             


