
 

 

 

 

新年を迎えました！ 

2021 年がスタートしました！あいかわらず新型コロナウイルスが猛威を振るい、平和とは言えない年明

けとなりましたが、昨年よりは少しでも良い年にしたいものですね。口が酸っぱくなるほど皆さんにお伝えし

ていますが、「手洗い・マスク・フィジカルディスタンス（物理的距離）」をはじめとする予防行動や換気を引

き続き行ってください。それらを続けた先に、明るい未来が待っていることを信じて頑張りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ３ 年 １ 月 １ ８ 日 
白 銀 の 世 界 号 
津 幡 高 校 保 健 室 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受診勧告再発行。3 年生は今のうちに受診を！！ 
12月の保護者懇談の際に、視力や歯科などの受診勧告を改めてお渡ししています。受診の予定は立った

でしょうか。コロナ禍ということもあり、病院へ行くことを躊躇する人も多いようですが、視力の低下や虫

歯は放置してしまうと悪化するばかりです。検診にいらっしゃった学校歯科医の 

飯利先生も、今まで以上に感染予防に力を入れているので安心して受診して 

くださいとおっしゃっていました。特に3年生、中でも高校在学中まで 

医療費助成が受けられる地域に住んでいる皆さんは、3月末までに受診して 

おかないと助成が終わってしまいます。新生活に入る前に、身体をベストな 

状態に整えておきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この冬は、新型

コロナ対策で換

気を積極的に行

っていることに

加え、校舎の古

さもあり、皆さ

んは寒い思いを

していると思い

ます。 

スチームは限界

まで炊いている

ので、制服の下

に重ね着したり

カイロを活用し

たり温かく過ご

す工夫を各自で

お願いします。 


