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 10月１８日（火）～10月２０日（木）1年生は鶴来地区や 

白山麓地区などの５６事業所へ就業体験に行きました。 

緊張や不安の連続の3日間だったと思いますが、全員それぞれの 

事業所で一生懸命取り組む姿が見られました。実習ノートの記録 

からも、実習を通して働くことの意義や厳しさを知り、社会におけ 

る挨拶マナーの大切さを実感できたことが伝わってきます。 

この経験を今後の学校生活に生かし、進路実現に向かって前進して行きましょう。 

                              

 

 

 

 

生徒の「実習日誌」より 

＊ぼくは最初緊張してあまり声が出なかったけど事業所の方がすごく優しかったのでやる気がでまし 

た。美容師はカットするだけの仕事じゃなく相手の気持ちを理解しながらするいい仕事だと思いました。 

                                          （オフィスべっぴん） 

＊就業体験実習で子どもと焼きいもパーティをして園長先生といっしょに火の番をしているときに園長 

先生が「あなたたち、保育士に向いているんじゃない」と言われたのが一番うれしかったです。 

                    （鶴来第一幼稚園） 

 

＊若松梱包運輸倉庫株式会社では鶴来高校と一緒であいさつを積極的に取り組んでいて、お客様が

来た時には必ず大きな声で礼儀正しくあいさつをしていました。あ

いさつというものは社会に出てもものすごく必要なものなので、こ

の高校生活で身につけたいと思いました。 

                       （若松梱包運輸倉庫株式会社） 

 

＊コメヤ薬局への就業体験をしに行ってみて、接客業だと思っていた

ので、レジばかりやるのかと思ったけれど、裏で品出しなどをやらない

といけなくて大変でした。薬局での仕事はとてもコミュニケーション能力

が必要だと思いました。お客さんに合った薬を渡すのでコミュニケーシ

ョンが大切だと思いました。（コメヤ薬局） 

 

＊店の内側や外側をしっかり掃除をしたり、店の中の商品などを整理整とんしたり、 

店外に出て商品を配達したりしてとてもいい体験をして良かったです。 

      （クルマスポーツ） 

 

＊野菜を袋に入れたり、トレイにラップをするなどを繰り返し行う 

作業が大変でした。でもそれがお店に並ぶととても感動しました。 

初日は緊張してあいさつなどが不十分になってしまったかもしれません。 

担当の方から社会人としての必要なことを教えて 

いただき、ありがとうございました。（マルエー） 

 

                      ＊1 日目・2 日目・3 日目と仕事をしている実感がなく時間もすぐす

ぎるくらい楽しかった。外で遊ぶ時は必ずみんなとおにごっこし

て体力的には疲れたが、精神的には疲れなかった。3 日間を通

して保育園の仕事をする前よりも 3 日目などの時のほうが子ど

もが好きになりました。（あいわ保育園） 

 

                      ＊おじいちゃん・おばあちゃんの笑顔や職員の方の優しさが印象的

だった。おじいちゃん・おばあちゃんとコミュニケーションをとるこ

とができ、その年代によって暮らしが違うから話をすることで暮

らしの変化がわかることに魅力を感じた。（池田病院） 

 

                       ＊周りの音が大きく、いつもの声では聞こえなかったことが苦労し

ました。あいさつの声を大きくしていかないといけないと思いま

した。もっと、人に言われても自主的に動けるようにしたいです。

もっとテキパキ行動することが必要だと思いました。 

（笠間製本印刷） 

                       ＊今後身につけなければならないことは、敬語がまだまだだなぁ

と思いました。たまに敬語じゃない友達としゃべっているときの話

し方になっていたので気をつけたいです。（金沢国際ホテル） 

 

  ＊配線のつなぎ方がいろいろあって魅力的だった。照明器具もつなぎ方がいろいろあって 

魅力的だった。自分から仕事に取り組めてよかった。（株式会社 でんけん） 

                                           

1年生のみなさん、3日間の就業

体験お疲れさまでした。この体験

を踏まえて、職業への適性（自分

は何に向いているか）を考えてい

くきっかけとなっててほしい思い

ます。（進路指導課より） 
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