
鶴来高校硬式テニス部通信 
日々精進－雨垂れが石を穿つまで－ 

 

○鶴来高校テニス部顧問より 
鶴来高校硬式テニス部顧問です。現在男子６名、女子１名が所

属しており、平日４日＋土曜日の計５日間活動しています。上級生を

中心にメニューを考えながら、晴れの日も雨の日も頑張っています。 

部員も顧問も、毎日試行錯誤しながら精一杯練習に励んでいます。 
 

○鶴来高校テニス部の目標 
部員一人ひとりが弱点（サーブ、リターン、ボレー、ポジションなど）を

克服し、相手からポイント・ゲームを勝ち取る技術を身につけることが、

部の目標です。また、他の高校とは違い、鶴来高校テニス部は男女

が合同で部活動を行っています。男子の力強いプレーを女子が経験

し、女子のしなやかなプレーを男子が経験する。そんな、学び合いの

場がある部活動を目指します。 

 

〇普段の活動場所について 

★晴れ 

白山郷テニスコート（オムニ） 

・学校テニスコート（クレー） 

晴れの日は外で練習をします。 

★雨（雪） 

鶴来高校内体育館 

・白山郷ウエイト場（筋トレ） 

雨の日は、学校内の体育館等 

で、地道な基礎トレーニング！ 
 

精一杯頑張ります！応援よろしくお願いします。 
 

※部費は１年間で１６，０００円かかります。年８回の分割払いも可能です。



 


