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スキー部がインターハイ、冬季国体に出場決定！
今年もスキー部が1月に行わ

れたインターハイ予選、国体予
選において安定した成績を残し、
出場した選手のほとんどがイン
ターハイと国体の出場権を獲得
しました。特に今年は部員数が
減少して厳しい戦いになること
が予想されましたが、その中で
も一人一人が各自の目標に向け
て努力し続け、全国の舞台で戦
うチャンスを勝ち取ることがで
きました。２月に行われるイン
ターハイ、国体ではそれぞれが
自分の力を出し切り、全国でも
ベストを尽くして頑張ってほし
いと思います。

ご意見ご要望がございましたらお気軽にメールください Email ：turugh@m1.ishikawa-c.ed.jp

アンサンブルコンテスト金賞
1月25日に第31回石川県高等学校ヴォーカルアンサン

ブルコンテストが開催され、本校からA部門（５人以下）
に３グループ、B部門（１６人以下）に全員で参加しまし
た。本来なら引退している３年生３名の協力も得て、A部
門では男子銀賞、１年女子銅賞、2,3年女子金賞、B部門
で金賞を受賞することができました。特にB部門での金賞
は本校史上初であり、４つの金賞受賞校に入ったのはコ
ンクール常連の金沢辰巳丘高校、金沢二水高校２グルー
プと鶴来高校という結果でした。

柔道部選手権大会３位
1月19日、20日に行われた第41回全国高

等学校柔道選手権大会では、男子団体第３位、
男子個人60kg級第3位、女子48kg級第３位
という結果に終わりました。特に男子団体で
は準決勝で優勝した津幡高校と対戦すること
になり、現時点での力の差を痛感する結果と
なりました。３年生の抜けた穴は大きいです
が、この悔しさをバネに、次のステージに向
けて精一杯稽古に励みます。

【インターハイ予選】
アルペン男子
GSL 2位岡田 3位大野
SL 2位岡田 4位大島
アルペン女子
GSL 4位山下 SL 3位山下
クロスカントリー男子
10kmｸﾗｼｶﾙ 1位北出 2位内藤
10kmﾌﾘｰ 1位北出 2位内藤
＜以上、インターハイ出場＞

ﾘﾚｰ1位（北出･内藤･源･中谷）
【国体予選】
男子大回転 7位大島 9位大野
女子大回転 8位山下
男子10kmC 1位北出 3位内藤
男子10kmF 1位北出 4位内藤

＜以上、国体出場＞

＜左がＡ部門金賞鶴来高校A-2、右がＢ部門金賞鶴来高校B-1＞

＜前列左から２番目が出場した全ての競技で
優勝を果たした３４Ｈ北出竜之介選手＞



＜アクセス＞
車で 金沢市から３０分
電車で 野町～鶴来２７分
（北陸鉄道石川線）
バスで 松任～鶴来３０分
（北陸鉄道加賀白山バス）
鶴来駅より徒歩１０分

さらにホットな情報は公式ＨＰへ
http://www.ishikawa-c.ed.jp/~turugh/

鶴来高校

除雪ボランティア受付中

1月25日にスポーツ科学コース3年生の卒業研究発表会
が開催され、事前に選抜された7つのテーマについて発表が
ありました。発表者は緊張した様子でしたが、それぞれ独
自の手法で発表を行い、どれも興味深いものとなりました。
最優秀賞は「スパイクシューズによる競技力の変化」とい
うテーマで発表した河原申弥くんが選ばれました。

スポ科

文系
ビジネス

卒業研究発表会

和菓子作り
1月17日、白山市の広野菓子店から広野純一様を講師と

してお迎えし、３年生フードデザインの授業で上生菓子を作
る体験実習が行われました。作ったのは「梅」「福寿草」と
いう名の２種の菓子です。広野様が見事な手際で菓子を作る
のを見て生徒達は感嘆の声を上げていました。その後は生徒
が作り、中々上手に餡をまとめられず苦労していました。

我々ラグビー部は、今年度
５名の新入部員を迎えて活
動を開始しました。石川県２
位の座は確固としたものの、
現段階ではトップを走る強豪
校の大きな壁を越えることは
できていません。

一人一人の力を最大限発
揮することができる「チーム」
とは何か。常に各選手が考
え、懸命に向き合っています。
（顧問 谷口友春 岡﨑正道

辻 拓弥）

ラグビー部

除雪
ボランティア
受付中!

近隣住民の皆様、
お気軽にご連絡く

ださい。

1月19日、20日に行われた大学入試センター試
験に本校から30名近くの３年生が受検しました。
進路が決まっている生徒も多い中、これまで土曜補
習や朝補習で培った力をしっかりと試すことができ
たと思います。前日にはセンター試験に向けて、４
限目に激励会が行われ、緊張した面持ちの3年生で
したが、試験が終わった後はほっとした表情で自己
採点に臨んでいました（下は激励会の様子）。

大学入試センター試験
今年は昨年に比べ

て雪が少なく、校内
の除雪当番もほとん
ど稼働していない状
況ではありますが、
ラグビー部、野球部、
柔道部を中心に、運
動部が部活動の時間
帯に除雪ボランティ
アを行っています。
ご希望があればお気
軽に本校までご連絡
ください（右の写真
は昨年度の様子）。

連絡先：076-272-0044

担当：総務課 久保


