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陸上競技部、３種目でブロック大会出場決定！
5月4日、5日に開催された石川県陸上競技選

手権大会において、本校女子リレーチームが８位
に入賞し、8月に開催される北陸地域陸上競技選
手権への出場権を獲得しました。
また、5月23日から25日に開催された県高校

総体において、女子七種競技で2年生の表田遥菜
（鶴来中出身）が優勝、男子800mでは１年生
の正眞拳斗（辰口中出身）が５位に入賞し、６月
に開催される北信越大会への出場が決定しまし
た！さらに、女子４００ｍHでは２年生の助乗夏
喜（松任中出身）も予選で自己ベストを更新し、
８位入賞を果たしました。今後も「頂点を目指せ
る雰囲気づくりを部員全員でつくる」ことを意識
し、上位大会でも勝負できるように頑張ります！

5月26日金沢市営球技場にて中谷賞の初戦が
行われました。結果は鶴来８５－１２金沢二水
で無事初戦突破と決勝進出を決めました。しか
し点差以上に苦しい試合であった印象です。
チームの目標を達成するためには、受身になる
のではなく積極的に前に出るラグビーを全員が
できるようになる必要があります。応援に駆け
つけてくださった皆様、本当にありがとうござ
いました！

ラグビー中谷賞決勝進出

ご意見ご要望がございましたらお気軽にメールください Email ：turugh@m1.ishikawa-c.ed.jp

柔道部ジュニア体重別３位
5月12日に石川県立武道館で石川県ジュニア柔道

体重別選手権大会が開催され、本校は男子60kg級で
出森陽大（北辰中出身）が３位、100kg超級で松井
拡樹（笠間中出身）が3位、女子軽量級で宮本春奈
（笠間中出身）が３位に入賞しました。残念ながら北
信越大会には進出できませんでしたが、入賞者は全員
２年生なので来年に期待です。大学生も含めた大会で
はありますがまた頑張っていきたいと思います。

＜石川県陸上競技選手権＞
◎女子４✕１００ｍＲ
（藤本・表田・助乗・山田）
決勝 ５０秒９０【８位入賞】

＜石川県高校総体陸上競技＞
◎女子７種競技
【優勝】表田遥菜（鶴来中出身）
３９７２点【自己新】
◎男子８００ｍ
【５位】正眞拳斗（辰口中出身）
１分５９秒１４【自己新】
◎女子４００ｍＨ
【８位】助乗夏喜（松任中出身）
１分１０秒１７



5月11日５限に授
業参観があり１年生
を中心にたくさんの
保護者の方が来校さ
れました。またその
後にはＰＴＡ総会、
進路講演会や各学年
に分かれての学年懇
談会が行われました。
参加された保護者の
皆様におかれまして
は、長時間にわたり
本当にありがとうご
ざいました。今後も
本校の教育活動に対
するご理解とご協力
をお願いします。

花いっぱい運動2019

5月8日から今年もスポーツ科学コース3年生によるゴル
フ実習が始まりました。毎年ハンドレットゴルフ場のご協
力をいただいています。近くにこういった施設があること
は本当にありがたいです。初回はなかなかうまくいかない
ながらも、みんな一生懸命やっています。なかには、初め
てなのにうまい・・・生徒もいます。

スポ科

全学年

３年生ゴルフ実習

教育実習生来校
毎年５月の終わりになると本校の卒業生が教育実習にやっ

てきます。今年も保健体育科に２名の教育実習生を迎えまし
た。ついこの間まで生徒だった卒業生が、今の生徒に指導し
ている姿を見ると成長を感じます。また今年は地歴公民科の
教員として実際に高校に採用された卒業生もおり、卒業後も
活躍している鶴高生の姿を見ると大変うれしく思います。

5月27日に全校
生徒でプランター
定植しました。今
年は台風対策も
あってプランター
定植は各学年１～
３組のみで、４組
は学校前の花壇の
整備作業を行いま
した。どちらもク
ラスで手分けして
協力しながら作業
に取り組んでおり、
７限が終了するこ
ろにはすっかり見
違えるようになり
ました。

授業参観・PTA総会等

本校に1枚の賞状が舞い込んできた。
「北陸三県高体連スキー大会 長距離
16㎞第１位 昭和26年2月18日」とある。
昭和26年といえば「鶴来町外14ケ村組

合立高校」の時代。創立以来８年を経
ているが、独立校舎はなく白山公民館
の一部を間借りした学校生活。それだ
けに地元町村も「鶴高生に満足な教育
環境を」と財源確保に奔走した。だが、
時は戦後不況の混迷期。財源確保に
も限界があった。そこで下った方策が
組合立から県立高校への移管計画で
ある。生徒たちも県下に鶴高の名をあ
げんと白銀に勝利のシュプールを描い
ていったのである。

6/19(水)
体育大会
開催！

お気軽にご来校
ください。

＜アクセス＞
車で 金沢市から３０分
電車で 野町～鶴来２７分
（北陸鉄道石川線）
バスで 松任～鶴来３０分
（北陸鉄道加賀白山バス）
鶴来駅より徒歩１０分
※遠方の通学者には学生寮有！
さらにホットな情報は公式ＨＰへ
http://www.ishikawa-c.ed.jp/~turugh/

＜当時の白山公民館＞
鶴来高校


