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陸上競技部新人大会女子総合３位！北信越大会出場！
9月19～21日にかけて行われた県高校新人大会において、女子

が創部史上初の総合３位となりました！男子４名、女子７名という
少ない人数ですが、部員一丸となって勝負した結果が実りました。
また、女子七種競技において５月の県総体に続いて優勝した表田遥
菜さんをはじめ、男子１名、女子５名が１０月２５日より新潟県に
て開催される北信越新人大会へ出場することになりました。今後も
陸上競技部の活躍にご注目ください！！

ご意見ご要望がございましたらお気軽にメールください Email ：turugh@m1.ishikawa-c.ed.jp

＜入賞結果＞★は北信越大会出場
【男子】
800m ３位 正眞拳斗（辰口中出身）★
1500m ６位 正眞拳斗★
【女子】
100mH ４位 表田遥菜（鶴来中出身）★

７位 助乗夏喜（松任中出身）
400mH ４位 助乗夏喜★
400mR ５位（藤本･表田･助乗･山田）
走幅跳 ４位 山田里華子（北辰中出身）★
三段跳 ７位 山田里華子
砲丸投 ８位 表田遥菜
円盤投 ５位 藤本野乃華（北辰中出身）★
ﾊﾝﾏｰ投 ５位 戸部好乃美（鶴来中出身）★

８位 米田円（鶴来中出身）
やり投 ４位 戸部好乃美★

６位 米田円
七種競技 優勝 表田遥菜★
女子総合 ３位（４９点）
女子フィールド ４位（２５点）

9月27日に手
取川歩行が行われ
ました。秋の訪れ
は感じられながら
も、最高気温30
度近くという暑さ
の中23kmの道の
りを生徒たちは
各々のペースで
ゴールを目指しま
した。やりきった
という自信をこれ
からの高校生活に
生かしてください。
また朝早くからご
協力いただいた
PTAの皆さん、
ありがとうござい
ました。

第19回手取川歩行開催
8月30日、

和太鼓部の演奏
から鶴翔祭が幕
を開けました。
３年生は生徒玄
関前で模擬店を、
１年生は全クラ
スで縁日スト
リート、２年生
は各クラスで催
事を行い盛り上
がっていました。
２日目は一般公
開のステージ発
表で、保護者や
卒業生をはじめ
たくさんの方が
ご来場ください
ました。

第72回鶴翔祭～笑い散らかせ鶴翔祭～



鶴来高校

9月26日に第一
体育館で1年生全員
と2年生の進学希望
者を対象に、大学や
専門学校等の上級学
校進路ガイダンスが
行われました。県内
外からたくさんの大
学・専門学校の担当
者が来校し、それぞ
れの学校の特色やア
ピールポイントなど
を生徒に説明してく
れました。生徒も真
剣に話に聴き入って
いて、自分に必要な
情報を集めていまし
た。

上級学校進路ガイダンス

9月4日にスポーツ科学コース1年生実習「救急救命講習
Ⅰ」を、18日に2年生実習「救急救命講習Ⅱ」を鶴来消防
署にて受講しました。本校では3年間、学びの持ち上がりと
して上級救命講習まで受講することとなっています。今回
も講師職員の皆さんによる熱心な指導により、一層充実し
た内容になりました。

スポ科

1，2年

救急救命講習

大学見学会・就職講座
9月26日に１，２年生で大学見学会と就職講座が行われ

ました。大学見学会は、公立小松大学、北陸学院大学と金城
大学、金沢星稜大学と金沢学院大学の３コースに分かれて訪
問し、また２年生の就職希望者はジョブカフェと企業訪問に
行ってきました。今後の進路選択の参考になる有意義な１日
になったと思います。

Ｓ38年入学者は8クラス385名、Ｓ40
年の在校生は1,038名を数えた。木造

校舎の一部が鉄筋化され、教室棟や
体育館、運動場が拡充整備された。本
校の発展を予感させた新校舎整備、そ
の発展の基盤となった木造校舎など、
新旧が同居する時代となった。そして、
この機運に呼応して柔道部は北信越
大会優勝、インターハイ個人入賞を果
たし、黄金時代の礎を築き上げた。ス
キー部も他校の追随を許さず、県下に
鶴高の名を轟かせた。地域が支える絶
対切れない縦糸に生徒たちの力強くも
実直な横糸が織りなされ、誇り高き布
が編まれていったのである。

11/2㈯
学校公開
開催！

たくさんのご参
加お待ちしてい

ます。

体育大会当日の6
月19日は朝から雲
行きが怪しく、開会
式前に通り雨にも遭
いましたが、午後か
らは快晴に向かい、
無事に全競技を終え
ることができました。
直前に北信越大会等
もあり、短い準備期
間の中でしたが、３
年生中心にどの団も
よくまとまっていま
した。優勝は緑団と
いう結果に終わりま
したが、他の団も大
変頑張っていました。

鶴来高校体育大会2019

＜アクセス＞
車で 金沢市から３０分
電車で 野町～鶴来２７分
（北陸鉄道石川線）
バスで 松任～鶴来３０分
（北陸鉄道加賀白山バス）
鶴来駅より徒歩１０分
※遠方の通学者には学生寮有！
さらにホットな情報は公式ＨＰへ
http://www.ishikawa-c.ed.jp/~turugh/

＜当時の学園祭＞

9月19日にキッ
ズゴーポレーション
の武井美智子先生を
お迎えして1年生で
マナー講座が開催さ
れました。武井先生
には３年生の面接指
導でもお世話になっ
ており、このマナー
講座にも数年前から
来てくださっていま
す。実践的な内容で
大いに参考になりま
した。今日の講座で
学んだことをしっか
り生かして来月の就
業体験に臨んでほし
いと思います。

１年生マナー講座


