
 

 

■１学期よく踏ん張りました！ 
月９日に入学して早３ヶ月。高校生活に

も慣れ、授業はもちろん、定期考査、部

活動の大会などを経験したところで、高校生最初

の長期休暇である夏休みを迎えます。 

 １学期はどうでしたか。日々の生活を通して、

３３期生の良いところをたくさん見つけること

ができました。その中でも、特に３点紹介します。 

①朝学習「うちなだｍＺｏｎｅ」に取り組む雰

囲気が大変良いです。８時３０分になると、静か

に課題に取り組んでいます。 

②１年生の各教室やベランダを大変綺麗に使用

しています。昼休みに机を動かしても、必ず元の

位置にきちんと片付けられています。また、放課

後の教室の机上に私物はなく、整頓されています。 

③「きく力」をどんどん高めています。授業は

もちろんのこと、様々な講演会では

静かにきき、大切なことをメモにと

る様子が多く見られました。 

 

■夏休みの過ごし方を考えよう 
休みの計画は立てましたか。充実した時間

を送るために、３つのことが大切です。 

①夏休み自体は思いっきり満喫しよう！ 

夏休みらしい夏休みを過ごせるのは、これで最後

だと思います。最も時間を自由に使える夏休みに

しかできないことをぜひやってください。 

②本やニュースに触れて進路を考えよう！ 

１学期の中で進路に関する話をたくさんしまし

たが、より自分のことを掘り下げて考えてほしい

と思います。自分が何に興味を持っているのか、

どんなことが好きなのか、どんな

人間として生きていきたいのか

……１冊でも多く本に触れ、新聞

やニュースを見て、それらを通して考えてみてく

ださい。 

③学習面では苦手な科目や分野を克服しよう！ 

１学期でできてしまった苦手な科目や分野を、特

に振り返りましょう。教科書の最初から見直すこ

とや、中間考査と期末考査の問題をもう一度やり

直すことなど、できることはたくさんあります。

苦手を克服すれば、「自分もやればできるんだ！」

という自信にもつながります。もちろん、学校か

ら出された課題は、計画的に、早めに進めていき

ましょう。 

 

皆さんに聞きました！何でもアンケート調査！ 

１学期をふりかえって、感じたことは？ 

・たった４ヶ月と思えないくらい充実した。 

・クラスのみんなが優しくて助けられた。 

・学校行事に積極的に参加でき、改めて内高に来

てよかったと感じた。 

・皆出席で、８時１５分までに登校できた。 

◇多くの生徒が前向きな気持ちで過ごせたよう

です。２学期もその調子で頑張りましょう！ 

夏休みの予定を教えてください！ 

・部活動を頑張る！筋トレに励む！ 

・友達とプールに行ったり花火がしたい！ 

・中学の時の友達と会いまくる！ 

・１学期で分からなかったところを復習したい。 

・宿題を、早めに完璧に終わらせたい。 

◇後悔なく、１日１日を大切に過ごそう！ 

４ 

夏 



 夏 休 み 課 題あ 
●国語「国語ノート基本①(浜島書店)」 

 １冊全て仕上げる。 

 丸つけを確実にして提出。 

 

●数学「サブノート(実教出版)」 

 Ｐ２〜Ｐ３７ 

 途中式、丸つけを確実にして提出。 

 

●英語「英単語 VALUE1000 Drill Book①(数研出版)」 

Ｐ３～Ｐ１１ 

 英単語(緑本)を見ながら解く。 

 

●OneWeekTrial（国数英３冊） 

 丸つけまで済ませて提出。 

 この内容が 9/3課題テス 

トの範囲となる。 

 

●家庭「ホームプロジェクト」 

 我が家の災害の備えに関するプリント１枚。 

 

●自由研究 

 自分のためになる研究を１つ。 

 詳細は冊子貼付用プリントにて。 

★課題提出日：８月２８日(火)登校日 

■ご家族の方へ 
●ほとんどの時間をご家庭で過ごすことになり

ます。お子様が２学期のスタートを気持ちよく切

れるように、また規則正しい生活を送れるように

見守ってください。特に、事故や問題行動には十

分に気を配っていただきたいと思います。詳細に

は、「平成 30年度夏季休業中の生徒心得」をご確

認願います。 

●８月２８日(火)・３１日(金)は登校日となりま

す。特に２８日は、夏休みの課題点検(終わって

いなければ２９日３０日も登校して仕上げます)

と頭髪服装検査を実施します。登校日前に必ず整

髪の確認をお願いいたします。 

●アルバイトをする場合は必ず許可を受けてく

ださい。希望される方は、保護者から直接ホーム

担任へご連絡願います。無断でのアルバイトは禁

止ですので、ご理解のほどよろしくお願いします。 

 

■今月の素敵な言葉 
「ともに」KENTA(WANIMA) 

出逢えてよかった ありがとう この想いよ 届け 

涙こらえ笑って生きてる 崩れそうになりながら毎日びびってる 

疲れ果てるまで繰り返す きっと ずっと 

どれだけ過去が辛くて暗くても 昨日よりも不安な明日が増えても 

悩んだり泣いたりする今日も 進め君らしく 心踊る その先には幸を 

 

■８月・９月行事予定 
★８月１３〜１７日は学校閉庁日を含む県職員

のリフレッシュウィークで不在のため、登校や

連絡等の対応はできません。ご了承願います。 

●28火 登校日① １０：３０登校 

  ・持物：夏休み課題、筆記用具 

※課題未提出の場合、２９・３０日も登校する。 

●31金 登校日② １０：３０登校 

  ・内容は、登校日①に連絡します。 

●3 月 始業式、課題テスト(国数英) 

【「８：１５登校 ８：２５着席」チャレンジ週間】 

●4 火 45分×6限(〜28日)、面談週間(〜7日) 

●19水 社会人講話② 

●21金 自転車乗車マナー県下一斉指導 

●26水 進路探求学習 

 

＜１０月行事予告＞ 

１(月)創立記念日(生徒休業) 

１１(木)２学期中間考査(〜16火) 


