
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライセンスアカデミーによる進路ガイダンスがおこなわれました。県内各大学・短期大学・専門学校の先生方にお越し 
いただき、１・２年生対象に各専門分野を体験する講演会です。調理系の専門学校ではオードブルの盛り付け体験、 
動物系では犬のお手入れ体験、美容系の専門学校では実際にモデルを使っての演習、各分野の学校でどのよう 
な内容を学ぶのかを体験的に楽しく理解し、将来の進路選択を考える良い機会となりました。 

＊ ＊ ＊ ＊ ご協力いただいた各上級学校 ＊ ＊ ＊ ＊ 

北陸職業能力開発大学校・金沢科学技術大学校（KIST）金沢学院短期大学・金沢医療センター附属金沢看護学校・金沢福祉専

門学校・金沢学院大学・北陸学院大学・専門学校ファースト学園金沢校・専門学校金沢リハビリテーションアカデミー・専門学校

金沢文化服装学院・国際調理専門学校・スーパースイーツ製菓専門学校・大原簿記法律観光専門学校金沢校・金沢情報ＩＴクリエ

イター専門学校・専門学校金沢美専・石川県理容美容専門学校・国際ペット専門学校・国際ホテル＆ブライダル専門学校 

 

１年生対象に消費生活セミナーがおこなわれま
した。講師の先生は、内灘町役場の消費生活 
専門相談委員 小野木幸恵 氏です。それから、
石川県が事業として、委託している「草の根」か
らも講師として参加してくださいました。悪質商
法やネットトラブルの被害にあわないように知

識を身につけることが目的です。講師の先生
方、貴重なお話をありがとうございました。 

株式会社リクルートの 大和映里氏

より、志望理由書の書き方について
要点を具体的に教えていただきま
した。また、就職希望者は、履歴書

の書き方のポイントと様式について
詳しく学びました。 
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2年生が選挙について学び、模擬選挙を体験し
ました。選挙の意義や選挙制度についての説明
を聞いたあと、模擬投票、開票・集計作業をおこ
ないました。実際に投票体験をすることで、選挙
についての知識・関心を深め、投票意欲を向上す
ることができました。 

講師の皆様ありがとうご

ざいました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

      ３２H  岩 崎 聖 奈 
  （進学先：金沢医療センター附属金沢看護学校） 

看護師を目指したのは、祖父が入院したときにお世話

になった看護師さんと出会ったことがきっかけです。そ

の看護師さんは祖父に対して「一緒に頑張ろうね」など

と優しく声をかけ、そっと寄り添ってくれていました。祖父

は、看護師さんがいつも応援してくれたから、つらい治

療でも乗り越えられたと話していたのを聞いて、看護師

という職業にとても興味をもちました。 

私は祖父から聞いた話や、高校１年時、２年時にあっ

た「進路出前講座」などの学校行事で、金沢看護専門学

校や、金城大学の先生から、看護師の仕事内容の説明

を聞き、さらに看護師になりたいという気持ちが強くなり

ました。 

看護師になったら、どんな時でも適切な対応を求めら

れます。一人でも多くの人に信頼される看護師を目指し

て頑張ります。そのために、看護学校では自分から勉強

や実習などを積極的に取り組みたいと思っています。 

看護学校を受験するにあたり、放課後や休み時間等

どんな時でも、忙しい仕事の中でも質問をしたら、いつ

でも優先して教えてくれた先生方や、放課後完全下校時

刻ギリギリまで勉強に付き合ってくれた友達がいたから

こそ、合格できたと思います。先生方、友達には本当に感

謝しています。 

 

３２H  早 川 珠 世  
（進学先：金沢看護専門学校） 

私が看護師になろうと思ったのは、中学生のころに家

族が入院したときに出会った看護師さんがきっかけで

す。その看護師さんは家族に優しく寄り添ってくれ、見舞

いに来た私たち家族にも、とても優しく声をかけてくれ勇

気づけてもらいました。 

看護師という職業に興味を持ち、高校生になってから

いろんな学校のオープンキャンパスや、看護体験に参加

しました。そして、さらに看護師になりたいという気持ち

が強くなりました。 

看護学校の試験勉強は、一緒に看護師を目指してい

る友達と放課後残り、過去問を解きながら教えあってい

ました。わからないところはいつでも先生に質問し教え

ていただきました。面接の練習では、先生に細かく指導

していただき面接に慣れていきました。また、城北病院

が開催した模擬面接に参加し、現役の看護師の方々が

直接教えてくださったので、とても参考になりました。 

将来、看護師になったら、患者さんから信頼され気軽

に話しかけられる看護師になりたいです。 

これまで受験に向けて、準備することがたくさんあり

大変でしたが、頑張ったら必ずいいことがあるから、後

輩の皆さんも目標に向かって頑張ってください。４月から

新しい仲間とたくさん勉強を頑張ります。 
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  内灘高校のから ～ 夢への一歩をスタート！ 

学校歯科医の粟倉先生、学校薬剤師の金田先生を
お迎えして、学校保健安全委員会を開催しました。本
年度の学校保健計画や定期健康診断の結果、生徒
の生活実態調査結果等についての報告のあと、ご
指導・ご助言をいただきました。今後も引き続き、本
校生徒の健康の保持増進に努めていきます。ありが
とうございました。

令和５年度第３回内灘高等学校 PTA役員会がホテル金沢で

おこなわれました。役員会では、ＰＴＡ活動報告、会計報告が
おこなわれ、令和６年度のＰＴＡ活動・役員（案）が提出されま
した。その後の懇親会では、１年間の活動をねぎらいご出席い
ただいた３年生のＰＴＡ役員の皆様に、感謝の気持ちを込め
て、花束が贈られました。「みんなで育てる内灘高校生」を 
合言葉に保護者の皆様に、学校行事に参加いただき、 
子どもたちを見守り育てたいと思っています。 

３年生の役員の皆様

お疲れ様でした！ 


