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生徒の皆さんへ

内灘中学校長 谷内 正樹

規則正しく生活し、予習にしっかりと取り組もう

休校期間が５月末までに延長されました。新型コロナウイルス感染拡大が収まらず、皆

さんの安全が確保できないとの判断で、このようになったわけです。先生方も、連休明け

には皆さんと一緒に勉強や部活動ができると思っていましたから、本当に残念で仕方があ

りません。

さて、休校の間、規則正しい生活をし、しっかりと家庭学習に取り組めているでしょう

か。保護者の方からは、「起床時間が遅くなった。生活の乱れが心配です。」「学習への取

組が不十分で心配です。」との声も多く聞かれます。そこで、次のような取組をします。

１ 家庭訪問

５月８日（金）に、前回と同様に先生方が各家庭に課題を届けますので、自分

自身で受け取りをしてください。お互いに安全に配慮した距離をとっての対応と

なります。

２ 電話連絡

毎週担任の先生が皆さんに電話をし、学習の進み具合や生活のことについてお

話しします。

３ 電話相談

勉強のこと、生活のこと、悩みや不安など、心配なことがあったらいつでも電

話で相談してください。

４ １日の生活設計の見直しと振り返り

改めて計画表を配布しますので、自分の生活を振り返り、新たな計画を立てて

ください。そして、５月１日から生活ノート「はまなす」をいつも通り記載して

ください。

５ 各種無料オンラインサービスの積極的な活用

様々なデジタル教材や学習アプリが無料で提供されており、オンライン授業の

サイトも数多くあります。予習をする際にぜひ参考にしてください。楽しく勉強

できるサイトや一人一人の興味・関心にあったサイトもあります。スマートフォ

ンでも利用が可能です。以下一例です。

内灘町・・・・「ｅライブラリー」（学習支援システム）

県教育委員会・「学びの支援広場」教科書に即した解説資料や各種リンク先

文部科学省・・「子供の学び応援サイト」５０超のデジタル教材や学習アプリ

現状では、休校が明けた後、少し早いペースで授業を進めることとなります。ですから、

必ず予習をしておいてください。電話での様々な問い合わせも遠慮なくしてください。

自分との闘い・・だらだらせずに、やるべきことをしっかりとやろう


