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１年生の所属も決まり、今日から令和２年度の部活動がスタートします。

１年生の皆さんは、先生方や先輩のいうことをしっかりと聞いて、一日も早く部活動の

ある生活に慣れてほしいと思います。また、３年生は、部活動のスタートが遅れ、１年生

とともに活動する時間はわずかしかありませんが、先輩として１年生をよりよい方向にし

っかりと導くことが責任です。各部力を合わせて、部活動を通して、皆さんが人として磨

かれていくことを期待しています。がんばってください。

さて、１年生の皆さんにもう一つだけお話しします。おそらく皆さんが中学校生活で最

初にぶつかる壁が、部活動と学習の両立だと思います。疲れて帰り、しっかりと家庭学習

に取り組めないという状況がでてくる場合があると思います。どうしたらよいか。大切な

ことは、やらなければならない優先順位をしっかりと決めて、強い気持ちで取り組むこと

です。是非工夫してがんばってください。

せっかくの機会ですので、部活動の意義について、全校で確認したいと思います。

部活動の目的、つまり何のために部活動をするのか。私は、部活動の目的は、「部活動

を通して自分の人間性を高めること」だと思っています。

部活動では多くのことを学び、身につけることができます。短時間で効果的に物事に取

り組む集中力、辛いことにも耐える忍耐力、正しく考え行動できる判断力、人間関係を良

好に保つコミュニケーション能力、協力して物事を成し遂げる喜び、目標を達成するため

のプロセス等、人としての成長に欠かせない多くのことを学ぶことができます。

部活動を通して、一人一人がそして各集団が大きく成長してくれることを願っています。

３年生の皆さん、今年度は、大会もなく、７月の交流試合や演奏会、公演会が最後とな

ります。３年生の皆さんには、全員で力を合わせて、どんなつらい状況でも最後まで頑張

る姿を後輩たちに見せてください。期待しています。

最後に、校外で様々な活動をしている皆さん。皆さんのがんばっている姿は、普段なか

なか見ることはできませんが、皆さんのことも、みんなが応援しています。皆さんも、そ

れぞれの活動を通じて、多くのことを学んでほしいと思います。では、今日から頑張りま

しょう。


