
 

 
  長かった夏休みが終わって２学期が始まり、10日程経ちました。規則正しく、体調を崩さず、過ごす

ことができていますか。目標を達成し、スムーズに２学期の学習がスタートできていますか。残暑が厳

しい毎日ですが、気持ちを切り替えて、授業に集中して取り組んでいきましょう。 

今月は、部活動の新人大会、体育祭があります。新人大会では初めての公式戦に選手として参加する

人も多いと思います。暑い中、練習に励んだ成果をしっかりと発揮してください。また、今月後半は、

まだまだ暑い日が続く中での体育祭となります。体調を整え、新型コロナの感染対策をしながら、全校

生徒がひとつになり、心に残る体育祭にしてほしいものです。 

 

 

 

 夏休み中の７／３０（金）、新型コロナウィルスの対策で、学校に登校する生徒の人数を減らし、オンライ

ン登校に変更して、北信越大会の壮行会を行いました。暑い中でしたが、生徒達の元気な姿を見ることができ

ました。また、各部活動で頑張っている選手の姿を見て、自分たちの励みになったことと思います。今後も、

状況に応じて、オンライン登校になることがあるかもしれません。学校からの連絡をこまめに確認してくださ

い。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
《９月》                        

 

３日（金） ２学期始業式・全校集会 

６日（月） 実力テスト（英・社） 

９日（木） 漢字テスト 

１３日（月） 後期生徒会役員選挙 

１４日（火） 後期学級組織決め 

１７日（金） 新人大会壮行会 

２１日（火） 英単語テスト 

２２日（水） 避難訓練（地震対策） 

２８日（火） 体育祭予行 

２９日（水） 体育祭 

３０日（木） 体育祭予備日 
 
 

※予定は変更することがあります。 
 

《10月》 

 
１日（金） 全校集会、清掃ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

７日（木） 中間テスト 

８日（金） 英語検定 

１２日（火） １・２年校外学習 

１３日（水） 漢字テスト 

２２日（金） QU 検査 

２６日（火） 英単語テスト 

２７日（水） 文化祭開催式・準備 

２８日（木） 文化祭 
 
 

  1 年学年だより NO.７ 

内灘町立内灘中学校 

校   長 酒井 紀幸 

1 年学年主任  猪股 啓子 

令和 ３年 ９月 １０日 

２学期がスタートしました！！ 

 
 

  

オンライン登校（７／３０） 



 

 

 中学校に入って初めての夏休みは、どのように過ごしましたか。勉強を頑張った、部活動を頑張った、その他

それぞれの活動を頑張ったなど、有意義な休みが過ごせたでしょうか。夏休みの思い出、２学期の抱負を紹介し

ます。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

夏休みを終えて 

８月に、三味線で「ランチタイムコンサート」がありました。

スペシャルゲストとして登場し、自分の全力を出し、多くの拍

手をいただけたので、最後にやって良かったなと思いました。

もう一度、このような体験をやってみたくなりました。 

                      （２組生徒） 

僕は、部活動を頑張りました。特に頑張ったのは、一番初めに

するシャトランです。毎日上位の位置にいれるように部活のな

いときは、走って体力をつけて、次の試合のメンバーになれる

ように頑張りました。            （１組生徒） 

僕の夏休みの思い出は、今の時期コロナでどこにも行けないの

で、家でバーベキューをしたことです。バーベキューをして自

分の好きな肉をたくさん食べておいしかったし、楽しかったで

す。また、バーベキューをしたいと思ったし、コロナが早くお

さまっていろいろな所へ行けるようにしてほしいなと思いま

した。                   （６組生徒） 

僕は、部活を頑張りました。バスケ部はよく走るので疲れます

が、試合は楽しかったです。部活が休みの時も、友達とバスケ

の練習をしたりしました。僕は、バスケは初心者なので、下手

くそです。でも、バスケが好きなので、楽しくやれます。夏の

部活は暑くて、苦しかったですが、楽しくバスケができました。 

（5組生徒） 

私は、水泳で北信越に出場して、リレーで入賞できたことが、

今までで一番の思い出になりました。リレーなので、私を含

めて 3 年生 3人と一緒のメンバーでした。3人とは仲が良く

て、いつもかわいがってくれて尊敬している先輩なので、さ

らにうれしくなって、４人で一緒に泣き、うれしさを分かち

合えたことが思い出です。          （４組生徒） 

思い出は、家族と一緒に夜、花火をしたことです。去年は花火

ができなかったし、久しぶりに家族で楽しくできてもっと仲も

深まっていい思い出になりました。夏休みに特に頑張ったこと

は、部活に休まずに毎日行けたことです。いろんなことができ

るようになって、部活の仲間とのキズナもたくさん深まってよ

かったです！                （３組生徒） 

僕は、夏休みの間は、部活を頑張っていました。バッティング

の練習やボールのコントロールをみがき、ひたすら打ち込みを

しました。１日１時間、家でやるように心がけました。もちろ

ん、ストレッチや筋トレなどで体も鍛えました。（７組生徒） 

夏休みの思い出 

２学期の抱負 

【生活面】家の手伝いを積極的にする。    （７組生徒） 

【生活面】起きる時間、寝る時間、勉強する時間を決めて生活

する。               （６組生徒） 

【生活面】朝ご飯をしっかり食べる。     （４組生徒） 

【勉強面】苦手なところを、テストだけでなく、将来に向けて

も頑張りたい。          （2組生徒） 

【生活面】寝る時間、起きる時間、食事の時間を決めて、生活

のリズムがくずれないようにする。  （１組生徒） 

【生活面】規則正しい生活を続け、家族との時間もとる。 

（３組生徒） 

【生活面】規則正しい生活をする。部活が休みの日は適度に運

動する。             （５組生徒） 

【勉強面】勉強は苦手だけど、１日１時間を目標にして頑張る。 

（７組生徒） 

【勉強面】毎日、自主勉強を１時間以上は必ずし、苦手な教科

も得意な教科に変える。      （３組生徒） 

【勉強面】テストが近くなくても、勉強をしっかりする。 

 （2組生徒） 


