
                              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

四季の心を持って 

 
 新緑が目にまぶしい季節となりました。４月２６日（火）・２７日（水）の授業

参観では、多数のご来校をいただき、ありがとうございました。お子様の熱心な、

また緊張した姿が見られたのではないかと思います。学校といたしましても、コ

ロナ対策を取りながらお子様（生徒達）の活躍の様子を見ていただく機会を持て

たことをうれしく思っています。 

 さて、早いもので本年度も１か月が過ぎました。新しい学年を迎え、生徒達は、「勉強を頑張ろう」「い

い仲間を作ろう」など様々な目標を抱き自分の役割分担を確認しながら、学校生活をより良いものにしよ

うと各活動に励んでいます。とりわけ中学生となった１年生にとっては、一日一日が初めての経験で緊張

した生活が続き大変だったかと思いますが、最近では笑顔も見られ、うち解けた雰囲気で学校生活を送っ

ている姿も多くなってきています。そして、昨日〔２７日（水）〕、部活動発会式があり、楽しみにしてい

た新しい活動が始まりました。１年生にとっては、慣れるまで、はじめは大変なことも多いと思いますが、

先輩達が乗り越えてきた道ですので、ぜひ頑張ってほしいと願っています。ご家庭でも声かけや励ましを

よろしくお願いします。 

 ５月は、校外学習や中間テスト、春季大会など大きな行事が行われます。「さあ、頑張ろう」の気持ちで成

長できた４月。さらに、４月に立てた目標（思い）を大切に育てていくために「四季の心を持って！」とい

う言葉を紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 家族や友人、先生と接する時は、助け合う気持ちを持つと、自分自身が別の場面では助けられることもあ

るでしょう。また、困難な課題に直面した時、冷静に秋のような澄んだ心で対応策を考えたりすると、良い

解決策が浮かんだり、新しいアイデアが閃いたりします。 

 それぞれが、学校生活や校外学習を通して、人間的に大きな成長を遂げていってくれることを期待したい

と思います。今後とも、保護者の皆様のご支援とご協力をお願いします。 

 

  
令 和 ４ 年 ４ 月 ２ ８ 日 

内灘中学校長 酒井 紀幸 

生 徒 指 導 部 

     「四季の心を持って！」 

    ○人に接する時は、春のような温かい心 

    ○学習や部活動をする時は、夏のように燃える心 

    ○物を考える時は、秋のような澄んだ心 

    ○自分を反省する時は、冬のような厳しい心 



【「いじめ」について】 

新年度が始まり１か月が過ぎました。新型コロナウイルスの影響で学年閉鎖もありましたが、新しい

環境にも慣れ始め緊張感も薄れてきた頃ではないでしょうか。しかし、５月は、新しい学級や友人など

の人間関係の中にも悩みなどが芽生えてくる時期です。学校では、その悩みに寄り添い、人間関係を上

手く構築していけるようにしたいと思っています。保護者の皆様が、お子様の様子を見ていく中で少し

でも不安を感じたり、いじめであると感じられたり、思われたりした場合は、小さなことでも学校へご

連絡ください。ご家庭と連携して問題を解決し、お子様が安心して学校生活を送ることができるように

していきたいと思います。もし、お子様の様子に気になることがあれば、生活ノート「はまなす」や「学

校生活アンケート」等に書いたり、学級担任など話しやすい先生に相談したりするよう、ご家庭でも声

かけ等のご支援をお願いします。 

また、ＳＮＳのいじめも増えています。画像や動画を勝手にのせられたり、ＬＩＮＥで仲間外れにさ

れたり、メール等のやりとりの中で乱暴な言葉を使ってトラブルになったりと、様々なトラブルが起こ

っています。ＳＮＳの使い方やネットのマナーなど学校と保護者で協力して指導していきたいと思いま

す。 

 

【５月の生活目標は「時間を守ろう」と「さわやかなあいさつをしよう」です】 

 現在、チャイムが鳴ると同時に授業をスタートする取組を始めており、休み時

間には代議員を中心に、声かけをする姿が見られるようになりました。朝の登校

では、ほとんどの生徒が８時１０分までに玄関を通過しています。学校生活に余

裕が出始めたこの時期だからこそ、時間に余裕を持って行動するように心がけ

てほしいと思います。 

 また、４月の生活目標「あいさつ」については、生徒会執行部をはじめ、部活動ごとや生活委員会が

行ったあいさつ運動のおかげで学校全体が活気のある朝を迎えています。５月も引き続き取り組みま

す。学校生活はもちろん、部活動での大会が多くなる時期でもありますので、いろんな場面でさわやか

なあいさつが見られることを期待しています。 

    

【生徒の今後の学校生活の服装について】 

 今年度は５月２日（月）より衣替えとします。昨年と同様に体操服で登校しても構いません。 

体操服で登校した際、体育の授業では、部活動で着用しているＴシャツや華美でないＴシャツ、県中体

連Ｔシャツ等で運動をすることになります。（感染予防、衛生面を考慮した措置）体

操服が乾かない場合は制服のポロシャツを着用してください。 
 

 

 

 

【中間テスト５/２０（金）について】 

 ５月下旬には中間テストが行われます。１年生にとっては､初めての定期テストとなります。テスト

に向けて、各自が家庭で時間を有効に使うための学習計画を立てます。甘い誘惑に負けずに、自分で立

てた学習計画を実行してもらいたいと思っています。 

 本校では定期テスト前の１週間、諸活動停止期間を設けています。テスト前には学習計画を立てるな

ど計画的に家庭学習を進めていくように指導していますので、ご家庭でも声かけ等のご支援をお願いし

ます。 


