
                              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 月になり、１ 学期も後半に入りました。５ 月には、１ 年生は「こなん水辺

公園」への遠足〔多くの小学校から集まった生徒たちの仲間づくり〕、２ 年生

は「金沢自主プラン」〔修学旅行に向けて、仲間と協力した集団行動〕が行

われました〔修学旅行は、９ 月に実施予定〕。校外学習では、それぞれの学

年のねらいに迫る成果が得られ、学級・学年のつながりもより深くなったことと思います。校外学

習で学んだことを今後の学校生活に大いに役立ててほしいと願っています。  

 

さて、６ 月は「学習と部活動の『文武両道』」の大切な季節です。・・・  

  先日、中間テストが行われましたが、テストの結果はどうだったでしょうか。今回のテストを振り

返り、これまでの授業や家庭学習の在り方を見つめてほしいと思います。身につけてほしい力は、

次の３ つです。 

①  知識・技能（何を理解しているか。何ができるか。）  

②  思考力･判断力・表現力（理解していること・できることをどう使うか。）  

③  主体的に学びに取り組む態度（①と②を身に付けるための粘り強さや   

工夫（調整）する力） 

「授業」と「家庭学習」をしっかり行うことは、学力向上のための大切な両輪です。確かな学力

を付けるために、これまで以上に「集中力」と「継続」を大切に、充実した学習を進めてくれる

ことを期待しています。 

 

先日２ ５ 日（水）に行われた郡市陸上競技大会では、自己

記録の更新に向けて全力で頑張る姿や仲間をチーム一丸とな

って応援する姿に熱く感動しました。  

そして、６ 月１ １ 日（土）～２ ０ 日（月）には、３ 年生にとって中学校での集大成の大会と

なる「加賀地区体育大会兼県体予選会」が開催されます。この大会に向けて、生徒たちはこれ

まで辛い練習、トレーニングを積み重ね、数々の練習試合等を繰り返しながら、個々の力・チー

ム力を高めてきました。そして、いよいよその力を発揮するときがやってきます。県体（７ 月１ ０

日（土）、１ １ 日（日）、１ ７ 日（土）、１ ８ 日（日））への出場切符を勝ち取るために、「内中

魂」で精一杯頑張ってくれるものと期待しています。保護者・地域の皆様も、ぜひ生徒への励ま

しと当日の応援をよろしくお願いいたします。  

 

「聴く力」を高めていきたいですね！ 

 学習をはじめ、自分を成長させるために一番大切なことは、人の話をしっかり「聴く」ことです。

ただ何となく「聞く」のではなく、「耳」に「目」と「心」を「+（プラス）」して「聴く」ことです。

最近、生徒の様子を見ていて、「聴く力」の弱さを感じます。４ 月当初の緊張感がなくなり、また

暑くなってきたためなのか、人の話を最後まで集中して聴く姿勢が弱くなってきたようです。学校

では、「聴く」「話す」を大切にする指導を進めています。ご家庭でも、お子さんと会話をする際

に、お子さんの「聴く姿（目・心・姿勢）」にご留意くださいますようお願いいたします。 

  
令 和 ４ 年 ６ 月 ３ 日 

内灘中学校長 酒井 紀幸 
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【６月の生活目標について】  

  生活目標は「正しい身なりをしよう」「チャイムスタートを心がけよう」です。  

 ５月より夏服への衣替えが実施されています。きちんとした身なりをすることで、落ち

着いた学校生活を送っていきましょう。  

 時間については、５月に引き続き取り組みます。次の授業に必要な学習用具を準備して

座席に座った状態でスタートのチャイムを聞くことができるよう指導していきます。登校

や授業の開始時間はほとんどの生徒は守っていますが、さらに時間に余裕を持った行動を

心がけるようにしていきたいですね。 

 〇各学年の取組 

 
  

３年生 

授業をよくするための 

プラス１ 

授業をよくするために頑張

ることを決めて３週間取り

組みました。  

２年生 

時間を守ろう project 

 

チャイムスタートができた

かをチェックし廊下に掲示

したチェック表に記入して

いきました。  

１年生 

チャイムスタートを 

徹底しよう 

１時間ごとにチャイムスタ

ートができたかをチェック

し、できた数だけあじさい

の花を貼っていき、満開を

目指します。６月１日～１

０日まで取り組みます。  
 

【水筒の持ち込みについて】  

 水筒の持ち込みは年間を通じて可能です。現在、感染症予防のため、冷水機から直接

水を飲むことは禁止しています。気温も高くなってきており、熱中症の危険も高まって

いますので水筒を持ってきて、こまめに水分補給をしてください。 

 

 

 

 

 

本校では、衛生面や健康面を考慮し、以下のような指導を行っておりますので、ご家庭

でも確認をお願いいたします。  

 

 

 

 

    

・水筒の中身は、水・お茶・ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞﾘﾝｸに限る。（ペットボトルは不可）    

・他の人から水分をもらわず、自分で十分な量を準備する。 

・登下校の際に飲み歩きをしない。 

 

・日焼け止め、リップクリームを使用する場合、無色無臭のものを使用すること。  

 ・制汗スプレーを使用する場合、無臭のものを使用すること。  

※汗拭きシートは大量のごみとなるため禁止としています。  

 ・ポロシャツのボタンは２つ留めること。  

 


