
 

 

 

 

《 内容 》 自分で決めたこと【自主，自律，自由と責任】  教科書p58～p60 

家庭の事情で高校への進学を断念した筆者「私」は，進学したいという思いをかなえ，通信制高校へ

入学する。家事，仕事をしながら，家族や職場の同僚，高校の友人に支えられ，数々の困難を乗り越え

て卒業を迎えようとしている。 

 

【ねらい】 

主体的に自分の生き方を考え，やろうと決めたことを誠実に実行し，その結果に責任をもとうとす

る態度を育てる。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なぜ四年間も勉強を続けることができたのだろう。 

自分で決めたことをあきらめてしまった人には，何が必要だったのだろう。 

この授業を通して，学んだことや考えたことを書こう。 

 

道徳だより 

 私も高校生  
 

自分で決めたことで、強い意志があったから。 

夫や友達、先生の前向きな言葉の支えがあったから。 

勉強することが好きだから。 

自分で決めたことを続けようという強い意志。 

やめたくないと思えるほどの、決めたことを楽しむ気持ち。 

モチベーションが大切。 自分が決めたことを、楽しむことが大切。 

諦めそうになったときに、周りの人からの支えが自分の力になってくれる。 

周りの人からの応援や強い意志があることで、自分の支えになり、最後までやり遂げることができる。 

自分で決めたことを、途中で辞めずに最後までやり遂げようとすることが大切。 


