
 
  

１２月に入り、今年も残すところあとわずかとなりました。今年は皆さんにとってどんな一年だったで

しょうか。行事や学習など様々な場面で頑張ることができたと思います。もうすぐ冬休みです。受験生の

皆さんにとっては、今までで一番大事な冬休みとなります。生活リズムを崩すことなく、しっかり学習に

取り組んでください。また、コロナやインフルエンザなどの感染症にも十分注意して体調管理に気を付け

てください。よい新年を迎えるため、今年の２学期の残りの日々もしっかり過ごしましょう。 

 
 
 
 

１１月２２日（水）、第 2 回進路説明会が行われました。今回は、入試の手続きなど具体的な内容や受

験期の健康管理などについて説明がありました。配付された資料をよく見て、今後の日程や手続きなどを

確認し、間違いがないようにしてください。 

また、内灘高校の先生方による学校紹介もありました。行事や部活動など映像を交えて楽しく紹介して

くれました。皆さんも高校生活が楽しみになり、高校受験に向けて意識が高まったことと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ３年学年だより NO.８ 

内灘町立内灘中学校 

校   長 小村 隆典 

３年学年主任  猪股 啓子 

令和 ５年 １２月 １日 

第２回進路説明会 

 

 

よい新年を迎えるために～今年の締めくくりをしっかり～ 
 

 

提出書類の書き方など丁寧に教えてくださって、書類の重要性

が分かったし、期限のことも分かりやすかったです。内灘高校

については、生徒への配慮や環境が整っていると知って、楽し

そうだと思いました。自分の行きたい高校についてももっと知

ろうと思います。              （1 組生徒） 

自分の行きたい高校に入れるように勉強を頑張ろうと思いま

した。自分がどんな高校生活を送りたいかや自分の学力を考え

て進路を決めようと思いました。受験に向けてテストを受けて

いるときの姿勢や身なりなども気にしていくことが大切だと

分かったので、意識していきたいです。進路を決める時期なの

で、親と話そうと思いました。        （２組生徒） 

前回の説明会よりも具体的な日程が出てきて焦った。今までは

どこか他人ごとに考えていたけれど、受験が近づいてきている

と本気で実感できた。内灘中学校の生徒として恥ずかしくない

態度で受験に臨みたいと思った。       （３組生徒） 

この進路説明会を通して、高校合格だけを目標にするのではな

く、合格後、どのように高校生活を送って夢につなげていくか

が大切だと分かりました。私は、その高校でしかできない経験

をしたいです。勉強だけ頑張るのではなく、書類などの提出期

限も守れるように、日頃の生活も良くしていきたいです。受験

当日に万全の状態で受けられるように睡眠時間を十分にとっ

て 3 食とるようにしたいです。あと少ししか時間がないので、

モチベーションを保てるようにしたいです。  （４組生徒） 

入試まであと少ししかないことを実感し

た。進路について、「考える」ではなくて

「決定する」の段階まできていることを改

めて感じた。自分の将来につながる大事な

一歩だから、真剣に考えていかないといけ

ないなと思った。締め切りはしっかり守ら

ないといけないから、日々の提出物も期限

を守って提出していこうと思った。 

（５組生徒） 

内灘高校の先生の話をきいて、内灘高校の

イメージが変わった。今の内灘高校は、部

活動にも力を入れていて、日本一をとった

生徒もいるときいて驚いた。いよいよ受験

が迫ってきたという感じがして、緊張して

きた。これからも気を抜かず、勉強を続け

ていきたい。       （６組生徒） 



 

自分の目標がはっきりとしてきたこの時期、目標達成に向けて、着実に取り組んでいる人が目立ってき

ました。朝学習はほぼ全員が時間を守って開始し、集中しています。昼休みにも、時間を惜しんで問題を

解く人が増えてきました。その一方で、不安や焦りからか、前向きに行動できない人も見られます。不安

に思っていても、今、何をするべきかをしっかりと考え、行動することが大切です。自分の目標達成に向

けてすべきことを再度確認し、取り組んでほしいと思います。担任の先生や周囲ができることはあくまで

も手助けや応援です。自分自身で取り組むしかありません。まず必要なのは本人の強い意志と努力です。

わずかな時間でも大切にし、問題を一つでも多く解き、できなかった問題をできるように、着実に一歩ず

つゴールを目指しましょう。  
 

 
１２月から、総合的な学習の時間に、面接に向けての学習が始まります。高校入試に面接がある、ない

にかかわらず、将来のために、面接試験の際の言葉遣いやマナーなどを学習していきます。正しい言葉遣

いや振る舞いは誰にとっても必要なものです。しっかり身につけてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

さらに「面接の答え方ノート」を活用し、質問に対する回答を考えて、書き込みをしていきます。また、

今年の入試に面接がある生徒は、面接練習をしていきます。 

【一般入試で面接試験がある主な学校】 

公立・・・内灘高校、津幡高校、金沢商業高校、金沢北陵高校、金沢向陽高校、県立工業高校、 

金沢市立工業高校など 

私立・・・遊学館高校、金沢龍谷高校、金沢学院大附属高校など 

＊公立・私立ともに推薦で受験する学校は、すべて面接試験を実施します。 
 

 

 

２学期末の三者懇談では、「受験校の確認」をします。（私立高校はここで確定）。時間に限りが

ありますので、事前にご家庭で十分に本人と相談し、受験校を決定してきてください。 
 

私立受験する場合、早めに銀行等で検定料の振込を！  
進路説明会でも連絡しましたが、１２月２２日（金）に、私立高校一般入試の願書を作成します。

その後、保護者の方が、各校が指定する金融機関(銀行等)で受験料を振り込み、１２月２７日（水）

までに学校に提出することになっていますので、年末の慌ただしい中ですが、よろしくお願いします。

詳しくは進路説明会の資料をご覧ください。 
 
 
 

 

 ３年生の１２月分の学納金の集金はありません。また、２月分の学納金は調整した金額となります。よ

ろしくお願いします。 

面接の学習 ～将来に向けて～ 

 

 

人気企業が社会人として学生に何を求めるかをアンケートした結果、内容はほぼ同じで、特に以下の

３つを挙げていました。 

    〇挨拶     〇身だしなみ    〇誠実さ 

各企業のコメントには 

「必ず最初に目を見るのは、その人の思いが伝わってくるから」 

「受付に来た態度で、学生の能力がだいたいわかってしまう」 

などがありました。 

第一印象が受け手の理解に大きく影響しているのは、間違いありません。もちろん、その第一印象を

決めるのは普段の自分の行動や姿勢です。今を大切に行動することが、今後につながります。 

 

目標達成の努力は自分で 

 

 

三者懇談に向けて 

 

 

１２月の学納金について 

 

 


