
                              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

「主体性的に考え、行動する」 

校長 小村 隆典 

 

新年度が始まって１ヶ月が経ちました。３年生をはじめ生徒たちは時間を守り、規律あ

る学校生活を過ごしています。校外では、４月の下旬から部活動の河北郡市春季大会が行

われています。どの競技でも、内灘中の生徒たちは勝敗に関わらず一生懸命プレーしており、

応援する方もうれしい気持ちになります。バスケットボールの試合では、接触プレーにより

相手選手が倒れたとき、手を差し伸べる本校生徒の姿が見られました。相手を尊

重する生徒たちの姿を見て、とても清々しい気持ちになりました。 

目指す生徒像 

本校の「目指す生徒像」は右の通り

です。今年度は特に①の「主体性」

を育てることに力を入れようと考え

ています。 

 

主体性と自主性の違い 

「主体性」とよく似た言葉に「自主性」があります。これらの言葉の違いについて、

千葉ロッテマリーンズの吉井監督は自身の著書の中でこのように述べています。 

また、主体性には「責任がともなう」とも言われています。上手く行かないときで

も、人や環境のせいにせず、自分は何ができるのかを考えることが必要です。 

変化が激しく予測困難な時代と言われます。これからの時代を生きていくためには、

「主体性」はとても大切な資質だと考えています。 

「生徒主体の授業」を目指して 

 本校では、昨年度から生徒会の行事を「生徒主体」で企画・

運営することを目指しています。結果ではなく、生徒が自

分で考え、行動することを目的に行っています。今年度

は普段の授業も「生徒主体」の比率を高めることを目

  
令 和 ７ 年 ５ 月 ２ 日 

内灘中学校長 小村 隆典 

生 徒 指 導 部 

・主体性･･･自分自身の意思や判断に基づいて行動を決定する様子 

・自主性･･･当然になすべきことを、自分から進んでやろうとする様子 

このように、主体性と自主性は、明確に意味が違う。主体性には自分の意思

や判断が含まれているが、自主性には含まれていない。 

「機嫌のいいチームをつくる（ディスカヴァー・トゥエンティワン）」より 



指しています。「課題解決の見通しをもたせること」・「自己決定の場を設定すること」を繰

り返し、生徒の主体性を鍛えることに取り組みます。 

総合的な学習の授業 

 今年度の総合的な学習の時間に、各学年７時間の授業で「主体性」について学びます。「正

解のない問いを考えるグループワーク」や「気づきを行動に変えるしくみを学ぶこと」等につ

いて取り組み、普段の授業や学校行事に生かしていこう

と考えています。 

 中学校卒業時、全ての生徒が「自らの進む道を自分で

決定」します。また、そのための努力も自分で考えて実

行することが必要です。先への不安を希望に変える

ため、学校と家庭が連携して取り組んで行きた

いと思います。 

 

 

【スマホのルール、決まっていますか？】 
新年度が始まり、少しずつ学校生活にも慣れてくるこの時期。ゴールデンウィークの前後は、

お子さん同士の関わりが増える中で、SNS やチャットアプリ等を通じたスマートフォンのト

ラブルが例年多く報告されています。 

スマートフォンは便利な反面、使い方を誤ると人間関係のトラブルや個人情報の流出など、

思わぬリスクを招くことがあります。今一度、各ご家庭において、お子さんと一緒にスマート

フォンの正しい使い方や、家庭内でのルールについて話し合う時間を持っていただければと思

います。スマートフォンの所持は大人と同じく「責任」を伴うものです。お子さん

にスマートフォンを持たせることを決めたのは、ご家庭の大切な判断です。ぜひそ

の判断に基づき、ご家庭の方からも日頃の使い方について、しっかりと見守ってい

ただければ幸いです。 

 

 

【「悩み相談」について】 

５月は、新しい人間関係で悩みなどが芽生えてくる時期です。学校は、その悩みに寄り添い、

人間関係を上手く構築できるようにしたいと思っています。お子様の様子を見て、少しでも不

安を感じた場合は学校へご連絡ください。ご家庭と連携して問題を解決し、お子様が安心して

学校生活を送ることができるようにしていきたいと思います。生活ノート「はまなす」や「学

校生活アンケート」等に書いたり、学級担任や話しやすい先生に相談したりするよう、ご家庭

でも声かけをお願いします。 

 

  

 〇５月の教育センター相談予定 公認心理士・臨床心理士 髙村先生[木曜日] 橋本先生[金曜日] 

   髙村先生 １５日（木） ２９日（木） [13:30～16:20] 1回約50分 

   橋本先生 １６日（金） ２３日（金） [13:30～16:20] 1回約50分 

   予約は町教育センター(076-286-5481)まで 

〇岡本先生・山谷先生（スクールカウンセラー）との相談をご希望の方は、担任または担当の中嶋までお

問い合わせください。 内灘中学校(076)-286-0017 


