
 
 
 
 
 
私の家の庭には、小さな飛び石（飛び石：庭などにある土の上を歩きやすくするために土の上に飛び飛

びに乗っている平らな石のこと）があります。そして、この飛び石は、ある遊びをするのに、大変都合の

良いものでした。その遊びとは、「メンコ」です（私達は『かった』と呼んでいました）。「メンコ」に

は、色々な遊び方がありますが、私達は、平らな台の上に、それぞれ自分のメンコを１枚ずつ置き、メン

コを地面にぶつけたときの風圧を利用して相手のメンコを裏返すか、相手のメンコに自分のメンコをぶつ

け台の外に出すことで勝ちとしていました（ちなみに「裏返す」「相手のメンコを外に出す」ことを『び

る』と呼んでいました）。このメンコをするのに、その飛び石は最適だったのです。広さも形も手頃で、

何より表面がつるつるとしていて、当てたメンコが実によく飛んでくれました。私を含めて、近所の子供

達は皆、この「メンコ」にはまっていました。学校から帰った瞬間、皆集まってきて、メンコがはじまり

ました。２枚いっぺんに裏返したり、はじき出したりする『２枚びり』などしようものなら、その夜寝れ

ないほどの大興奮でした。『びる』のが上手な子は周囲から羨望の目で見られ、皆『びる』のが上手にな

りたいと、本当に真剣でした。 

 先月、本校の１・２年生が朗生会の方々と「昔の遊び」で交流しました。過去２年間はコロナ禍で開催

出来ず、実に３年ぶりの開催となりました。「昔の遊び」として紹介されたのは、「おはじき」「まりつ

き」「コマ」「けん玉」「お手玉」「竹とんぼ」等です。朗生会の方々は、さすがに上手でした。その腕

前に、子供達は感心していました。どの遊びも、今では確かに懐かしい遊びです。普段からそれらの遊び

をしている子はあまりいないでしょう。ところが、子供達は、もうどの遊びにも、それこそ夢中になって

取り組んでいました。とっても楽しそうに。子供達が夢中になれるということは、それだけの魅力がある

ということです。これらの遊びはとてもシンプルです。パソコンも電気もいりません。遊びはれっきとし

た文化です。色々な手立てで、次の世代に是非この素晴らしい文化をつなげていってほしいものです。                                  

給食試食会・食育講座・授業参観・学級懇談会 

 ６月２４日。給食試食会、食育講座、授業参観、学級懇談会がありました。給食試食会では、お家の人

が横にいて、１年生はとても嬉しそうでした。試食会の後は、宝立小中学校の坂栄養教諭による食育講座

があり、食べることの大切さを分かりやすく伝えていただきました。授業参観では、１年生、２年生は国

語、３年生は外国語活動、４年生は社会、５・６年生は総合的な学習の時間の授業を参観していただきま

した。保護者の方々にご協力いただく授業もあり、どの授業でも子供達はとても頑張っていました。学級

懇談会にも多くの保護者の方々にご参加いただき、貴重なお話を沢山うかがうことが出来ました。保護者

の方々のご協力の力強さ、有難さを改めて感じた１日となりました。 
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北国俳壇 

秀作：とび魚が 海をとび出す 青い空   ６年  谷 紗梨菜 

佳作：ほんとうに さばがつれたよ びっくりだ   ３年  福田 彩蓮 

やまのなか ぬきあしさしあし わらびとり  １年 三上 寛太 

ほうかごの まどからみえる こいのぼり １年  川端 純怜  

昔遊び 
６月２８日。１・２年生が、朗生会様にご来校いただき、昔の

遊びを教えてもらいました。おはじき、まりつき、コマ、けん

玉、お手玉、竹とんぼ等、現代っ子にとっては、初めての遊びが

多く興味津々でした。楽しむ子どもたちの何と楽しそうなこ

と！「うわぁ。できた。できた。」とにっこり微笑み、嬉しそう

な声が響きました。朗生会の皆様、本当にありがとうございま

した。 
 

オンノキバ 

７月１日。上戸地区の伝統行事、「オンノキバ」の日です。この日のために子供達は、かきもち

を丁寧に箱詰めしたり、シールを貼ったりしました。そして、地区の高齢者宅を訪れ、無病息災を

願いました。おじいちゃん、おばあちゃんは、毎年この行事を楽しみにしているそうです。 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

親子活動・海水浴場設営 
７月３日。暑さが心配されましたが、熱中症対策をしっかり行い、今年度も親子グラウンドゴル

フを行いました。子供達は、お家の人とペアを組み、一緒にプレーを楽しみました。親子の絆が一

層深まった日となりました。 

その後、海水浴場も設置しました。砂浜はあまりごみもなく、スムーズに作業が進みました。皆

様、本当にお疲れ様でした。そして、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
                            

 
                    
 

 

８月 行事予定 

５日（金） 
全校登校日①  
平和の集い 

８日（月） 安全点検 

11 日（木） 
山の日 
学校閉庁日（～17 日） 

26 日（金） 全校登校日② 

＊４２日間の長いお休みとなります。
体調管理を十分に行い、楽しい有
意義な夏休みにしましょう！！ 

保護者の方から 

いよいよ夏休みですね。少しずつまつりや行事などが
再開されてきて、楽しみにしている子ども達も多いので
はないでしょうか。海水浴や山へ虫採りへ行かれること
もあるでしょうが、くれぐれも事故などにあわないよう
に気をつけてください。 

４年 学年委員 家根 功 



１年生 

 ろうせいかいのみなさん、いっしょにむ

かしあそびをしてくださり、ありがとうご

ざいました。たけとんぼがたのしかったで

す。          （荒木 美帆） 
 
 
 
 
 
 
 ろうせいかいのみなさん、いろいろあそ

んで、たのしかったです。わたしは、おてだ

まがいちばんうまくできました。 
            （蠏 千珠子） 
 
 ろうせいかいのみなさん、いっしょにむ

かしあそびをしてくださり、ありがとうご

ざいました。わたしは、こまがうまくまわせ

てうれしかったです。  （川端 純怜） 
             
  
 
 
 
 
 
ろうせいかいのみなさん、いっしょにあ

そんでくれて、ありがとうございました。ぼ

くは、こままわしがとてもたのしかったで

す。          （三上 寛太） 
 
ろうせいかいのみなさん、いっしょにお

はじきをしてくれて、ありがとうございま

した。また、いっしょにやりましょう。うま

くできました。     （寺下 蓮輝） 
 

 
 
 
 
 
 ろうせいかいのみなさん、いっしょにむ

かしあそびをしてくれて、ありがとうござ

いました。ぼくは、たけとんぼがたのしかっ

たです。       （中野 煌有司） 
 
ろうせいかいのみなさん、いっしょにむ

かしあそびをしてくださり、ありがとうご

ざいました。たけとんぼがたのしかったで

す。          （盛 初叶） 
            
 
 
 
 
 ろうせいかいのみなさん、いっしょにむ

かしあそびをしてくださり、ありがとうご

ざいました。ぼくは、けんだまがうまくでき

てたのしかったです。   （吉森 心） 
 

２年生 

むかしあそびの会で、こま回しが楽しか

ったです。また、あたらしいあそびを教えて

ください。まっています。おりがみコマのつ

くり方をこんど教えてくださいね。 
（吾郷 梨愛奈） 

 
 きょうはむかしあそびの会で、おはじき

やけん玉がたのしかったです。けん玉のや

り方を教えてくれて、ありがとうございま

した。おはじきゲームは、はじめてやってお

もしろかったです。     （紺谷 洸斗） 

 

 

 

 

 

 

むかしあそび体験 



３・４年生 

わたしが「ありがとう」と言いたいことは

お母さんに折り紙を教えてもらったことで

す。最初はうまく作れなかったけど、お母さ

んのおかげで、上手に作れるようになりま

した。          （加須屋 依里） 

 
 わたしが「ありがとう」と言いたい人は、

大翔さんです。わけは、毎日のようにカエル

をつかまえて来てくれるからです。おかげ

でみんながケンカすることなく、毎日カエ

ルをさわれます。      （三上 逢海） 
 
 わたしが「ありがとう」と言いたい人は、

大翔さんです。理由は、いつもカエルをつか

まえて来てくれるからです。おかげで、好き

なカエルをゲットできるし、毎日観察でき

るからです。        （福田 彩蓮） 
 
 逢海さん、ありがとう。逢海さんのおかげ

で前回りができるようになりました。最初

はこわくてできなかったけど、逢海さんが

「大じょうぶだよ。」と言ってくれて、でき

るようになりました。   （谷内口 優月） 
 
 逆上がりができなかったけど、中谷先生

のおかげでできるようになりました。これ

からもたくさん逆上がりを練習します。中

谷先生、ありがとうございます。 
（家根 大翔） 

 
 お父さん、ありがとう。お父さんのおかげ

で、お店に行ったり、ドライブに行ったりで

きてうれしかったよ。これからは、お父さん

にサプライズをするからね。 
（徳力 海来） 
 

５・６年生 

SDGs についての話を聞いて、豊かに暮ら

せる世界を作るという目標が分かりました。

ぼくは、SDGs の目標は、環境問題だけでな

く世界中全ての人のことを考えているのだ

と思いました。      （油谷 友希） 

 

外国では森林がどんどんへってきている

けど、日本では江戸時代から植林などをし

て森林は元通りになっていったと分かりま

した。このことから、ぼくはもっと平和なこ

とが続くといいと思いました。（初鳥 凪音） 

 

国際連合という世界の平和を守るものが

あると分かりました。国際連合は、世界のさ

まざまな国が集まってできています。SDGs

のことは知らないことがたくさんあったの

で知れてよかったです。   （谷内 茉子） 

 

珠洲焼資料館に行きました。珠洲焼はど

こかへ運ぶときに船がしずんだことがある

ので、日本海の海の中で見つかることもあ

るそうです。今後また見つかるかもと思う

と楽しみです。       （家根 蒼汰） 

 

わたしは、史跡めぐりで歴史のすごさや

昔の人々の思いについて学びました。「奥能

登すず塩田村」で塩を作るときに百度のか

まで塩水を熱するということを知り、驚き

ました。           （泉 宙奈） 

 

わたしが史跡巡りで１番よく分かったの

は、珠洲焼資料館で聞いた珠洲焼のことで

す。はじめは珠洲焼は黒色の土を使って作

っていると思っていたけど、焼くと土が黒

くなると聞いて驚きました。 （谷 紗梨菜） 

 

○○さん、ありがとう 5 年生「SDGs 出前授業」6 年生「史跡めぐり」 


