
 
 
 
 

 
今だからこそ、地域・保護者と学校のかかわりを深く 

校長 寺井 純子 
 令和７年度のスタートから、すでに２カ月が経過しました。この間、上戸の子どもを守る会との対面

式、PTA 役員会・理事会、すこやか会会議、授業参観・PTA 総会、学校運営協議会等、さまざまな場面

で保護者や地域の皆さまと接する機会がありました。皆さまには、学校の教育活動にご理解とご協力をい

ただき、心強く感じております。 
 今年度は、地域や保護者の皆さまと学校とのかかわりをさらに深めていきたいと考えています。 
その１つの取り組みとして、９月２７日（土）に学校横の仮設グラウンドで予定している運動会があり

ます。従来の形とは異なる部分もあるかもしれませんが、種目や内容を工夫し、仮設グラウンドでの開催

を予定しています。保護者の皆さまはもちろん、地域の皆さまにも多くご来場いただき、子どもたちへの

温かい声援をお願いしたいと思います。子どもたちも、皆さまに見てもらえることを励みに、練習に一生

懸命に取り組んでくれるものと思います。 
運動会ではダンスの披露も予定しています。震

災ボランティアで上戸町を訪れていた方々のご縁

により、北陸のダンサーの皆さんが子どもたちに

ダンスを教えてくれることとなりました。練習を

１０回程度予定しており、５月２１日（水）に第

１回目の練習を行いました。ヒップホップやワッ

クなどのダンスを楽しみながら体を動かすこと

で、子どもたちの表情に笑顔があふれる様子を見

て、とても嬉しく感じました。  
今後、他の活動を開催する際にも、地域の皆さまや保護者の皆さまには、ぜひ学校に足を運んでいただ

き、子どもたちの頑張りや成長の様子をご覧いただきたいと考えております。その都度、学校便りでお知

らせいたしますので、お気軽にお越しください。皆さまのご来校を心よりお待ちしております。

 
 ＜学年代表＞  

３年 角野 晴隆 ４年 寺下 蓮輝  
担当 

スポーツクラブ チャレンジクラブ 

５年 吾郷梨愛奈 ６年 谷内口優月  松本・辻・上田 梶・中村 

＜委員会＞  場所 体育館 ２F 学習室 

担当 図書・放送 委員会 

辻・中村 

保健・給食委員会 

上田・梶 
 

メ ン

バー 

三上 寛太 川端 純怜 
寺下 蓮輝 鷺  初叶 

場所 図書室・２Ｆ学習室 保健室・３Ｆ学習室  吉森  心 中野煌有司 

６年 
谷内口優月 三上 逢海  吾郷梨愛奈 加須屋依里 
福田 彩蓮 加須屋依里  紺谷 洸斗 福田 彩蓮 

５年 紺谷 洸斗 吾郷梨愛奈  三上 逢海 谷内口優月 

４年 
川端 純怜 鷺  初叶  

 
 

三上 寛太 寺下 蓮輝 
吉森  心 中野煌有司 

珠洲市立上戸小学校  

学校だより 第７２２号 

令和７年５月２８日 
せんだん 

《知》意欲的に学び、課題に粘り強く取り組む児童 

《徳》社会のルール・学校のきまりを守り、 

礼儀正しく思いやりのある児童 

《体》心身ともに健康で、命を大切にする児童 

頑張っています！！ 楽しんでいます！！ 



第１回学校運営協議会 ５月１日 

今回は、学校経営基本方針、年間計画、学校評価計画、協働事

業について学校が説明し、委員の皆さまの承認をいただきまし

た。熱心な協議を通して、それぞれの立場から貴重なご意見をい

ただきました。いただいたご意見をもとに、地域や保護者、学校

との連携をさらに深めていきたいと考えています。 
 
３・４年生体育 ５月１４日 

３・４年生が体育の授業で、音楽に合わせた演技と壁倒立に挑

戦しました。子どもたちは、４月から体育の時間だけでなく、休

み時間にも壁倒立の練習に励んでいました。先生方や他の学年の

子どもたちが見守る中、全員が見事に成功しました。また、あわ

せて行った音楽に合わせた演技も素晴らしかったです。 
 
 
ダンス・プロジェクト ５月２１日 

 ご支援により富山や氷見などからダンサーや DJ の方々8 名にご参加いただき、本格的なダンス教室を

開催しました。第 1 回目では、ダンサーの方からそれぞれダンスが披露され、その素晴らしさに子どもた

ちは、見入っていました。また、子どもたちも実際にダンスを体験し、練習するごとに笑顔があふれてい

ました。 

 

すずひまわりプロジェクト ５月２３日 

3・4 年生の児童 11 名が仮

設住宅にお住まいの方々や、

畑を提供してくださった地域

の方々と一緒にひまわりの種

をまきました。この活動は、

能登町在住の井口様の「ひま

わり畑を作ることで、子どもたちが遊べる場所や、仮設住宅に

お住まいの方々の憩いの場を提供したい」という思いから行わ

れました。ひまわりが咲くころには、北方の陸橋からも眺めら

れるそうです。また、すべり台も設置され、子どもたちや地域

の方々の憩いの場となる予定です。 
 
刺しゅう入りバッグと絵本のプレゼント 

 全校児童に刺しゅう作家の

Taffeta 高知子様からご支援で

いただきました。子ども達は自

分の描いた絵がバッグに刺しゅ

うされ、その絵に合った絵本が

入って届いたことにとても喜ん

でいました。ご支援、誠にあり

がとうございました。 

６月 行事予定 

２日（月） ・北國新聞社による学習会（５・６
年生） 

３日（火） ・全校朝会 

４日（水） 
・市小学校体育交歓会（４～６年
生）午前、市営陸上競技場 
・委員会 

５日（木） ・ゴールデンタイム 

９日（月） 
・ロックの日：仮設住宅訪問（５・
６年生） 
・不審者対応避難訓練 

１０日（火） 
・PTA 安全指導 
・スクールシアター（全校児童） 
ラポルト 

１１日（水） 
・ダンス・プロジェクト 
・クラブ 

１２日（木） ・ゴールデンタイム 
・PTA 役員・学年委員合同会議 

１６日（月） ・SDGｓ合同学習会（３・４年生、
５・６年生）ラポルト 

１７日（火） ・児童朝会 

１９日（木） 
・特別授業：車いすバスケットボ
ール選手来校 

２０日（金） ・PTA 安全指導 

２４日（火） ・奥能登教育事務所計画訪問 

２５日（水） ・ダンス・プロジェクト 
・歯科検診 

２６日（木） ・授業参観・救急救命法講習
会・学級懇談会・給食試食会 

２７日（金） ・学習ルールチェック 
・俳句教室 



（吾郷 健太） 

１年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生 

わたしのすきなたべものは、いちごです。わ

けは、あまずっぱくて、おいしいからです。まえ

に、いちごがりへ行ったらおいしかったからで

す。たまにおかあさんが、いちごアイスをつく

ってくれます。        （一宮 美月） 

 

ぼくのすきなたべものは、いちごです。わけ

は、いちごを一ばんさいしょにたべたとき、あ

まさもすっぱさもあっておいしかったからです。

たべかたは、へたの方からたべます。もうこの

しょっかんは、わすれられません。 

   （加藤 優宗） 

  

ぼくのすきなたべものは、カレーライスです。

わけは、白ごはんと、にんじんと、じゃがいも

と、たまねぎがすきだからです。学校とおうち

のカレーライスも、どっちもすきです。どっち

もいっしょなあじです。カレーをまたたべます。       

（中野 秀有司） 

 

ぼくのすきなたべものは、たまごやきです。

わけは、しんくんが、つくってくれるので、それ

をたべるとおいしいから、たまごやきがすきで

す。またつくってほしいです。ぼくも９さいに

なったらつくってみたいです。   

（吉森  晴） 

 

 

 

 

３年生 
 

私のすきな食べ物は、オムライスです。理由

は、上にかかっているたまごがふわふわしてい

ておいしいし、オムライスの中に入っているケ

チャップライスに私のすきなウィンナーやハム

が入っているからです。 （吾郷 友梨奈） 

 

私のすきな食べ物はミルキーです。理由は、

ミルク味でおいしいし、アメとちがってさいご

はハイチュウみたいにかむことができるからで

す。食べていると笑顔になれます。 

（角 珠々葉） 

 

私のすきな食べ物は、いちごです。理由は、

あまいのと少しすっぱいのがあっておいしい

し、そのまま食べてもれんにゅうをかけて食べ

てもおいしいからです。私はれんにゅうをつけ

て食べるのがすきです。   （三上 咲良） 

 

ぼくのすきな食べ物は、バニラアイスクリー

ムです。理由はつめたくておいしいし、バニラ

の味がすきだからです。ぼくのおすすめの食べ

方は、少しとかしてから食べることです。 

（角野 晴隆） 

 

私の好きな食べ物は卵やきです。理由は、ふ

わふわしていて、お母さんの作る卵やきは甘く

ておいしいからです。お母さんが作った卵やき

はいつもとてもおいしいです。 

（柚 みつめ） 

（紺谷 莉愛） 

（櫻井 結梨） 

すきなたべもの 

（瀬戸 葉月） 

好きな食べ物 



４年生 

 私の好きな食べ物は、りんごです。理由は、

甘ずっぱくてとてもおいしいし、ジャムにして

もおいしいからです。トーストにつけて食べる

ととてもおいしく食べることができます。 

（川端 純怜） 

 

 私の好きな食べ物は、フルーツポンチです。

理由は、いろいろなフルーツが入っているし、

甘くておいしいからです。バナナやみかん、パ

イナップルなどが入っていて一度にいろいろな

フルーツが食べられてうれしいです。 

（鷺 初叶） 

 

 ぼくの好きな食べ物は、からあげです。理由

は、外がカリカリで中が熱くて肉汁たっぷりで

おいしいし、マヨネーズやごはんなど何にでも

合うからです。ぼくは、お母さんが作るカリカ

リのから揚げが大好きです。 （三上 寛太） 

 

 ぼくの好きな食べ物は、カレーです。理由

は、野菜がいっぱい入っていて栄養があるし、

いろいろな種類のカレーがあるからです。ぼく

は、お母さんが作ってくれたカレーが甘くて好

きです。          （寺下 蓮輝） 

 

 ぼくの好きな食べ物はスイカです。理由

は、冷やして食べるとおいしいし、夏のデザ

ートにぴったりだからです。夏休みには、夏

のデザートとして食べてみてください。 

（中野 煌有司） 

  

 ぼくの好きな食べ物は、オムライスです。理

由は、ふっくらしていてとてもおいしいし、ケ

チャップでお母さんがいろいろな形やもようを

かいてくれるからです。ぼくもおいしいオムラ

イスを作ってみたいです。   （吉森 心） 

５・６年生 

 私の好きな食べ物はうどんです。どうしてか

というと、うどんのだしの味が好きだし、ラー

メンやそばよりも食べ応えを感じるからです。

どんな具を入れてもあうところがうどんのよさ

だと思います。      （吾郷 梨愛奈） 

 

 ぼくの好きな食べ物は、シャインマスカット

です。なぜかというと、甘くてシャキシャキと

いう音がすきだからです。食後に食べると口の

中がさっぱりとします。皮をむかなくていいと

ころも食べやすくていいなと思います。 

       （紺谷 洸斗） 

 

私が好きな食べ物はアイスです。理由は食べ

たら涼しいからです。味はバニラが好きです。

この他にも、パルムやピノも好きです。アイス

は夕方に食べるのがおすすめです。 

         （加須屋 依里） 

 

私の好きな食べ物はバナナです。好きな理由

は、甘いものを食べると心が落ち着くからです。

私はバナナの甘くてやわらかいところや皮をむ

いたときにドレスみたいになるところが好きで

す。            （三上 逢海） 

 

私の好きな食べ物はアイスです。特に板チョ

コアイスが好きです。どうしてかというと、み

んなで分けやすいし、外のパリパリしているチ

ョコの食感が好きだからです。中のバニライア

スがとろとろしているところも好きです。 

     （福田 彩蓮） 

 

私の好きな食べ物はアイスです。なぜなら、

とても甘くて冷たくて、夏に食べるともっとお

いしく感じるからです。特に板チョコアイスが

好きです。板チョコがパリッというのが楽しい

し、口いっぱいにチョコが広がるのがおいしい

からです。        （谷内口 優月） 

好きな食べ物 好きな食べ物 


