
       

 

 

柳田小学校共同調理場 

あけましておめでとうございます。新しい年を迎え、学年のまとめで

ある3学期がスタートしました。今年も子どもたちの健やかな成長と健

康を願って、安全でおいしい給食を作っていきたいと思います。どうぞ

よろしくお願いいたします。                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

       

 

 

 

 

           

 

 

             

 

 

 

 

 

＜学校給食の歴史を紹介＞ 

明治22年  山形県の小学校で、貧しい児童を対象におにぎりと焼き魚の給食 

を提供しました。   

これが学校給食の始まりと言われています。                                            

昭和１6年～ 戦争が始まり、食べ物が不足するようになり、給食を続けられなく

なる学校が多くなりました。  

昭和 2１年  12月 24日に、戦後の新しい給食が試験的に始められました。      

昭和 22年  アメリカの脱脂粉乳などの支援による給食が開始されました。 

昭和 25年～ 脱脂粉乳におかずが加わった給食が開始されました。 

 

 

 

 

 

12 月 24 日は冬休みに入ることが多いので、1 ヶ月後の1 月 24 日を「給食記

念日」、24 日から 30 日までの 1 週間を「学校給食週間」とし、学校給食の意

義や役割について関心を高めるため、様々な取り組みが行われます。 

 

お家の人とどんな給食を食べていたか 

お話ししてみると、新しい発見があるかも！ 

  

 

味めぐり給食週間！ 

 学校給食週間の期間中、能登町の姉妹都市である小林市（宮崎県）や

流山市（千葉県）、そして石川県（加賀地方・能登地方）の郷土料理を給

食で再現します。様々な地域の良さに触れながら味わってほしいと思い

ます！ 

21（木） 能登牛給食 食パン・能登牛ビーフシチュー・ 

かみかみサラダ・牛乳 

22（金） 能登地方給食 さざえごはん・ちくわの磯辺揚げ・小松菜の 

炒め煮・みそ汁・牛乳 

25（月） 宮崎県給食 ごはん・とり唐揚げ・グリーンサラダ・ 

れんこんのすり流し汁・牛乳 

26（火） 千葉県給食 ごはん・あじのさんが焼き・ほうれんそうの 

お浸し・豚汁・ディズニーチーズ・牛乳 

27（水） 加賀地方給食 ごはん・治部煮風・メギスのから揚げ・    

ミニトマト・加賀棒茶まんじゅう・牛乳 

29（金） 初めての給食   セルフおにぎり・焼き魚・塩昆布あえ・ 

すいとん風・牛乳 
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