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自動的に生成された説明]５年生 (ねんせい)
学年 (がくねん)閉鎖 (へいさ)

２・３年生 (ねんせい)
学年 (がくねん)閉鎖 (へいさ)

ＮＯ．９
2023.12.６
鵜川小学校

朝夕 (あさゆう)、すっかり冬 (ふゆ)らしい寒 (さむ)さを感 (かん)じるようになってきました。鵜川 (うかわ)小学校 (しょうがっこう)では、１１月 (がつ)中旬 (ちゅうじゅん)にインフルエンザ
にかかった人 (ひと)が、のべ３３人 (にん)（罹患率 (りかんりつ)６４．７％）となり、これまでにない大流行 (だいりゅうこう)となりましたが、現在 (げんざい)は落 (お)ちつきを
みせています。これからの季節 (きせつ)も、まだまだ感染症 (かんせんしょう)の流行 (りゅうこう)が心配 (しんぱい)されていますが、予防 (よぼう)のしかたは1 手洗 (てあら)い、うがい、換気 (かんき)、消毒 (しょうどく)、
マスク、人 (ひと)が多 (おお)い場所 (ばしょ)に行 (い)かない
2 規則正 (きそくただ)しい生活 (せいかつ)（×夜 (よ)ふかし）

	1 ウイルスを体 (からだ)に入 (い)れない
2 ウイルスに負 (ま)けない体 (からだ)づくり


の２つが大切 (たいせつ)です。このため、家 (いえ)でのすごしかたも見 (み)なおしてみましょう。
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１２月 (がつ)のめあて：寒 (さむ)さに負 (ま)けない体 (からだ)をつくろう

[image: ]動画 (どうが)『クレパスしんちゃん　手 (て)洗 (あら)いは大事 (だいじ)だゾの巻 (まき)』
１学期 (がっき)から構想 (こうそう)をねり、やっと後期 (こうき)保 (ほ)健 (けん)委員会 (いいんかい)で制作 (さくせい)が実現 (じつげん)した動画 (どうが)が、いよいよ完 (かん)成 (せい)しました!!『 (「)清潔 (せいけつ)なハンカチの準備 (じゅんび)』と『正 (ただ)しい手洗 (てあら)いのしかた』について考 (かんが)える９分 (ふん)動画 (どうが)です。スマホから見 (み)れます！ぜひ、おうちで練習 (れんしゅう)してみましょう。






※上 (うえ)のQRコードを読 (よ)みとると動画 (どうが)が視聴 (しちょう)できます。
2年 (ねん)連続 (れんぞく)
第６４回　石川県 (いしかわけん)よい歯 (は)の学校 (がっこう)運動 (うんどう)　
『優良校 (ゆうりょうこう)』に選 (えら)ばれました！
１１月 (がつ)に金沢 (かなざわ)で表彰式 (ひょうしょうしき)があり、県 (けん)から賞状 (しょうじょう)をいただきました。むし歯 (ば)になった人 (ひと)が少 (すく)なかったこと、むし歯 (ば)が見 (み)つかってもすぐに治療 (ちりょう)を終 (お)えたことが受賞 (じゅしょう)につながりました！！




１２月 (がつ)の保健 (ほけん)行事 (ぎょうじ)
１８日（月）はみがきチェック


かぜ・インフルエンザ罹患状況

かぜ・インフルエンザで欠席した人	45244	45245	45246	45247	45250	45251	45252	45254	45257	45258	45259	45260	45261	45264	45265	16	9	12	14	7	6	9	6	0	0	0	0	1	0	0	かぜをひいている人	45244	45245	45246	45247	45250	45251	45252	45254	45257	45258	45259	45260	45261	45264	45265	15	6	1	3	9	4	7	7	3	4	5	3	3	9	2	
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