
 

 

 

       ５年生 ＰＦＵブルーキャッツ出前授業 
 

ＰＦＵブルーキャッツ所属の香西良介さんと渡邊真恵さんにお越しいただき、５年生の体育の授業でバレーボールを

教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５年生 家庭調理実習サポートボランティア 

５年生は家庭の時間に調理実習を行い、ご飯とみそ汁を作りました。生活学校の松本さん、岡本さん、森さんに

子どもたちの作業のサポートをしていただきました。ありがとうございました。 

 

宇ノ気小学校 

コミ☆スク だより Ｎｏ.16 
 

令和５年１１月２１日 

校長    笹山 明夫  

SCN    森    愛 

「今日はよろしくお願いします！」 

ボールを使ったウォーミングアップも教えてく

ださいました。 

パスやアタックの仕方などを教えてもらった後、数人のチームに分かれてミニゲームをしました。 

短い時間でしたが、子どもたちはコツをつかむことができ、続けてラリーができるようになりました。ご指導ありが

とうございました。 

５年生が田植え・稲刈りをしたお米を使いました。自分たちが手掛けたお米はまた格別な味がしたようです。ボランティアさんと一緒に

美味しくいただきました。 
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