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１学期を振り返り、
暑い夏を乗り切ろう！

７月に入り、気がつけばもう１学期終業式まであと３週間あまりとなりました。
先月、３年生中心に力いっぱい取り組んだ加賀地区大会（県体予選会）が終わりました。

県体に駒を進める部がある一方で、残念ながら加賀地区大会で敗れた部もあります。気持ちを切りかえて新
しいチームづくりに頑張っていくところです。県体に出場する部も、新チームとなった部も、今後は２年生
が頑張らなければなりません。９月には、次年度の布石となる新人大会があります。高い目標を掲げながら
体力・技術の向上を目指し、暑い夏を地道に乗り切ってほしいと思います。

、 、 。 、また １学期を振り返って学習面や生活面 部活動などへの取り組みはどうだったでしょうか ７日には
学期のまとめとして期末テストが行われます 「継続は力なり」と言います。自分の普段の生活を再度見直。

、 、 。して 自分は今何をしなければいけないのか 優先順位をしっかり定めて粘り強く取り組んでいきましょう
何をすべきか、はっきりわかれば次にすべきことが見えてきます。目標を掲げ、工夫し取り組み、充実した
夏休みにしましょう。

～マナー講座を終えて～
夏休みに実施する「職場体験学習」の事前学習として、マナー講座を６月

３０日（金）に実施いたしました。
ＰＦＵライフエージェンシー株式会社の山口幹夫様を講師に迎え、働く際

の心構えや生徒からの質問にも丁寧に対応していただきました。以下、マナ
ー講座を終えての感想の一部を紹介させていただきます。

１組
大割 彩桜
今日のマナー講座で学んだことは、挨拶の仕方やマナーについてです。私は銀行で職場体験をするので、

今日学んだことの特にお辞儀の仕方や挨拶などを頑張りたいです。お辞儀にも、１５度、３０度、４５度で
曲げるなど正しいやり方を知ったので、本番でできるようにしたいです。私はお辞儀をしっかりしているつ
もりでも首から曲がっていたり、猫背だったりするので、しっかり腰から曲げてできるように日頃から正し
い会釈をしていきたいです。また、知らない人に話しかけるのはとても勇気がいることだと思うから、相手
が不快にならないように丁寧な言葉遣いで正しい敬語で話すことができるように頑張ります。

２組
栗 彩乃
山口さんの講演を聴いて不安に思っていたことを解決することができまし

た。普段は声が小さいので、職場体験では笑顔で明るく元気なあいさつをす
るようにします。職場体験で仕事の面白さや厳しさを学び、自分の将来に生
かしたいです。私は分からないところがあったとき、分からないままにして
いるので、学校や職場体験などで分からないときはそのままにせず、質問す
るようにします。職場体験では、自分のダメなところ（声が小さい。人と話
すことが苦手）も直していきたいです。

３組
中村 周太
今日、山口さんの講演で、職場体験をする時のマナーや会社について、電話をするときに気をつけること

などを学びました。特に体験の時のマナーは大切な話をたくさんしていただいたので、しっかりと覚えてお
きたいです。挨拶も大切と言っていたので毎日学校でしているように職場でも大きくハキハキとした声で挨
拶をしたいです。良い印象を持ってもらえば宇ノ気中全体の印象も良くなるので、真剣に責任を持って体験
をしていきたいと思いました。

４組

２年学年だより 中木穂菜里
今日、マナーだけでなく目的なども分かったので良かったです。会社と

は？と聞かれ最初よく分からなかったけど、この会社を成り立たせている
大切なものだと分かりました。また、今後も大切とされる「責任」につい
て分かりました。あと、第一印象は３～６秒で決まるそうなので、気をつ
けたいです。職場体験では「感謝」と「責任」を忘れずに全力でしたいで
す。マナー講座で大切なことが分かりました。

～職場体験について～｛７月２６日（水）～２８日（金）｝
総合の時間に職場体験の希望調査を行いました。全体のバランスを考え

て体験する事業所を決定し、６月２８日（水）に発表しました。第１希望
の職種に決まった人、第１希望ではない職種に決まった人、色々な生徒が
いるわけですが、どこの事業所に行っても必ず何かしらの新しい発見があ
るはずです。そんな貴重な体験をするためには、前向きな気持ちが必要で
す。それぞれの事業所の方々から「来年もぜひお願いしたい」と言われる
ような３日間になると、とても素敵だと思います。

、 、 。職場体験先への移動は 一部の事業所を除き 各自で行ってもらいます
事業所によっては、ご家庭にご負担やご迷惑をおかけすることもあろうかと思いますが、よろしくお願いい
たします。

～夏休み中の補充教室について～
生徒たちの１学期の学習の振り返りと２学期に向けた夏休みの学力向上の取組として、７月２１日（金）

・２４日（月）の２日間、補充教室を行います。午前中に２時間程度、数学と英語を行いたいと思います。
なお、対象生徒は学級担任が参加を勧める生徒になります。ご理解とご協力をよろしくお願いします。

７月の予定
３日（月）全校集会、学校集金口座振替日
４日（火）諸活動禁止～６日
７日（金）期末テスト（理、数、英、国、社 、委員会）
８日（土）～９日（日）通信陸上大会

１０日（月）部活強化週間
１２日（水）漢字テスト、県体激励会
１３日（木）生徒議会
１４日（金）漢字検定
１５日（土）～１７日（月）県体
１８日（木）生徒集会
２０日（木）大掃除、終業式、学年集会、生徒表彰集会、北信越激励会
２１日（金）２年生補充教室（数、英）
２４日（月）２年生補充教室（数、英）
２６日（水）～２８日（金）通知表渡し、２年生職場体験

～８月の予定～
１日（火）～４日（金）北信越中学校総合競技大会
７日（月）全校登校日
８日（火）小６体験入学（授業、部活動体験会）
９日（水）イングリッシュセミナー

１７日（木）～２５日（金）全国中学校体育大会
１８日（金）イングリッシュセミナー
２８日（月）ウォームアップ週間（学、学、運動会練習）
２９日（火）ウォームアップ週間（実力テスト：社・数・英）
３０日（水）ウォームアップ週間（実力テスト：理・国、運動会練習）
３１日（木）始業式（学、木１、木２、火５、火６）


