
保健体育科 休業中の課題 

★保健体育科学習ノートの該当ページの「学習の整理と確認」および

「評価問題」を教科書で確認をしながら解答をする。 

 ※丸つけもしましょう！ 

 

課題の範囲 

学年 学習ノートの範囲 対応する教科書の範囲 

１年 ｐ４２～４８ ｐ３４～３７、４０～４１ 

２年 ｐ４６～５２ ｐ９４～９９ 

３年 ｐ４８～５４ ｐ１５６～１６１ 

 

参考までに… 

 

評価問題も忘れずに！ 
 

 

この部分です 

１年生は教科書の 

コピーを配布 

課題には、なっていませんが各自で運動をしましょう！ 
 


