
１年 【音楽科】 家庭学習の進め方 

 

 １年生の皆さん、毎日規則正しい生活を送れていますか？入学してきた皆さんと一緒に歌ったり、リコーダー

を演奏したり、様々な音楽を聴ける日を楽しみに待っていましたが、もうしばらく自宅で学習することになって

しまいました。 

私には５歳の息子と３歳の娘がいます。幼稚園が休園になった子どもたちが、毎日健康に楽しく過ごすにはど

うしたらいいかを考えることが最近の日課になりました。我が子たちは歌うことが大好きです。私は毎日子ども

と一緒にたくさんの曲を歌うようにしています。童謡、幼稚園の歌はもちろん、私が歌って聴かせていた宇ノ気

中学校の校歌も我が子たちは歌えるようになりました。外には出られなくても、声を出すことで気分が晴れたり、

健康にもつながります。好きな音楽を耳にすることも、心をリラックスさせてくれます。 

自宅にいてもできる「音楽」はたくさんあるんですよ。歌ったり、聴いたり、小学校の学習を思い出してソプ

ラノリコーダーを吹いてみるのもいいですね。CM ソングに合わせて手拍子を打つだけでも「音楽」です。こん

な時だからこそ、“自分なりの音楽の楽しみ方”をたくさん見つけてみてください。皆さんと一緒に歌える日を、

元気な顔を見れる日を楽しみに待っています。                 音楽科担当 池田 こよみ 

 

学習項目 学習内容 備考 

校歌 

【プリント３枚】 

・宇ノ気中学校のホームページに校歌の動画があります。 

それを見ながら一緒に歌う。 

※トップページ→学校紹介→〈校歌を聴く〉(生徒歌唱) 

または、トップページ→学習コーナー→音楽科→校歌(先生歌唱) 

※配布したプリントに練習の記録をつける 

・課題 〈宇中の校歌をどのように歌っていきたいか考えよう〉 

※音楽記号、まとめを書く。音楽記号は解答を見て丸付けをする。 

・校歌の歌詞を１～３題目まで２回書く。 

・穴埋め問題 

・休校明けには歌詞を

見ないで歌えるよう

にしておきましょ

う。歌詞テストをし

ます。 

・練習の記録のみ提出。 

 


