
宇ノ気中学校１年学年便り                   平成３０年１１月１３日 

                                      第１８号 

                                   校  長 山本 桂一 

                                   学年主任 川端勇一郎 

 

１１／５ 思春期講座を開催しました。 
助産師の坂谷理恵子さんをお迎えして、「生と性」の学習会を開催しました。正しい性の情報を獲得す

ること、愛することの本質、命の重さなど、どの生徒も聴く表情は真剣そのものでした。将来に役立つ

ことはもちろんですが、毎日の生活で人とどう関わり合えば良いのか、大いに参考になるお話でした。

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 
〈胎盤に包まれた赤ちゃん体験をしました。〉   〈妊婦体験をしました。重さは 8 キロです！〉 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

〈真剣にお話を聴いていました。〉 

〈実物大の赤ちゃん人形を全員がだっこしました。〉→ 

 

《白雲より》 
今日は思春期講座があった。生と性について学んだ。大人になるにつれ、自分のことも、人のことに

ついても分かっていかないといけないと思った。将来、妻が妊娠したときに、その苦しさを分かって寄

り添っていられるように、女性のことも分かっていないといけないと思った。 （１３Ｈ 山内  優） 

裏面もどうぞ→ 

礎いしずえ 



今日は、思春期の心の変化などいろんな事について沢山話してくださいました。生命についてや命の

重さ、尊さについて学びました。そして、赤ちゃんを抱いたとき、やっぱり人形ではあったけど、何か

温かいようなぬくもりも感じ、生きるってすごい事だなと思いました。      （１４Ｈ 國頭明日香） 

 

今日は、思春期講座があった。生と性がつながっているということや、愛とは自分のこと、相手のこ

とを大切にすることができて、はじめて言えると分かった。これから生きていく中でもっと自分の体や

心を大切にしていきたいです。                      （１２Ｈ 紙谷 芽依） 

 

今日は、思春期講座を開いてもらって、心や体、生や性についてたくさんの事を教えてもらった。講

師の方は、今の仕事を生きがいと言っていた。とてもすごいと思った。僕も大人になったら、生きがい

と思えるほどの仕事につきたいです。                    （１１Ｈ 藤堂   悟） 

 

今日から、家庭学習で使わない教科の教科書を置いていって良いことになっている。この決まりを上

手く活用すると、家庭学習で使う教材と明日使わない教材しか持って帰らなくて良いことになる。そう

するとカバンも軽くなって、部で疲れた後の下校もとてもスムーズになると思う。 

（１４Ｈ 澤野 結衣） 

 

明日は、体育があります。柔道はまだ最初しかやっていません。そして、まだ受け身しか習っていな

いから、次何を習うのかがとても楽しみです。次からもがんばっていきたいです。 

（１３Ｈ 中山 愛梨） 

 

今日の音楽では、自分でも昨日より良かったと思う。他の人からも良い評価をもらえたので良かった

です。ここで学んだことは、みんなの前で一人で何かをして失敗したときに、自分はできることが増え

ることです。一人でやることも大事だと思うし、失敗も大事だと思いました。これからは、これらのこ

とを大切にしていきたいと思いました。                                   （１４Ｈ 村井 駿紀） 

 

明日は、漢字テストがあります。今日まで勉強する日は少なかったけど、前よりもしっかりと計画を

立てて勉強できたと思います。今月は漢字、理科などたくさん小テストがあるけど、計画を立てて勉強

したいです。                                                       （１４Ｈ 山﨑 すず） 

 

今日の社会では、レベルの高い意見が出ていたのですごいと思いました。そういう意見が自分の班か

らも出るように、話し合いの質を高めていきたいと思いました。音楽ではみんな真剣に歌っていたので

良いと思いました。                                                     （１３Ｈ 部谷 健介） 

 

今日は、松井さんが素敵だと思いました。それは授業の始まりのあいさつがとても良かったからです。

昨日も松井さんのおかげで大きな声を自分も出さなきゃと思えました。そんな人が周りにいて、自分も

まねしてがんばりたいと思います。                                       （１２Ｈ 小林 七海） 

 

１１月はテストが盛り沢山！ 
３年生は、進路選択の季節になりました。１回１回のテスト成績が、進路選択の上で重要な資料 

となります。最大限の努力を期待しています。 

１年生も同じ事が言えます。今現在の努力の積み重ねが、２年後に生かされる事になります。 

今月は１週間の間隔で小テストが、月末には期末テストが実施されます。大切な事は、毎日の地道 

な学習の積み重ねです。保護者の皆様には、お子さんが学習にコツコツ取り組む様子を応援してい 

ただければ幸いです。 

・８日（木）漢字テスト（済） ・９日（金）３年生第１回郡市統一テスト（済） 

・１５日（木）理科小テスト（計算） ・２２日（木）英単語テスト  

・２６日（月）数学基礎テスト ・３０日（金）２学期期末テスト 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


