
 

 

 

 

 

 

 

夢 の 実 現 に 向 け て  校 長  山本 桂一 

 暖冬が続き、記録的な少雪となっておりますが、暦の上では立春を迎えます。 

新年がスタートして１か月が過ぎ、「１月行く、２月逃げる、３月去る」という言

葉のとおり、３学期は他の学期より一日が短く感じられます。特にこの２月はそのこ

とを強く感じる月でもあります。生徒にとって充実した２月になるよう、一日一日を

大切にしていきたいと思っております。 

 

 さて、１月３１日(金)に、３年生は「私立高校入試」、２年生は「立志式」、１年生は「職業人

に学ぶ会」とそれぞれ大きな『節目の行事』がありました。特に３年生は、受験の第一関門に挑み

ました。ここで自分の進路が決定する生徒もいますが、多くの生徒にとっては次の第二関門である

公立高校へのチャレンジとなります。残り少なくなった中学校生活ですが、この２月の頑張りに期

待したいと思います。 

２年生の立志式では、代表生徒３名の決意表明、そして、高田 敏彦 氏（(株)富士通ＩＴプロダ

クツ  事業支援総括部長）による記念講演「今後の活躍に向けて心がけてほしいこと」が行われま

した。また、１年生は「職業人に学ぶ会」を実施し、市内外の６名の方から職業や生き方に関する

お話を聞きました。各学年それぞれ、自分の夢や目標、そしてこれからの自分の在り方について考

える良い機会となりました。ご家庭でもお子様と一緒に自分の将来について、ぜひ話し合う機会を

作っていただければと思います 。 
 

◆自主的に取り組む「宇中生」に！ 

11 月に河北郡市６中学校で行ったアンケートで、「学校が楽しい」「授業に意欲的に

取り組んでいる」という質問に「当てはまる」と回答した本校生徒の割合が他校に比べ

て低いことが分かりました。本校の生徒については、「自信がないためか発言の声が小さい」とか

「自分から積極性に物事に取り組む姿勢が弱い」という指摘を受けることがありますが、数値とし

ても表れているようです。学校では、受け身ではなく、主体的に物事に取り組む｢Positive な宇中

生｣を目指し、いろいろな機会を捉えて指導の充実を図っていきたいと思います。 
 

 

「広報かほく２月号」にも掲載されましたが、小学校は令和２年度、中学校は令和３年

度からの新学習指指導要領の実施を踏まえ、また、教職員の働き方改革による取組として、

かほく市の小中学校の休業日が次のように変更されます。 

また、平日の部活動の活動終了時間が、夏季：18：30、冬季：18：00と、それぞれ30分  

早くなります。保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

休業期間 現在（変更前） 令和２年度より（変更後） 

学年始め ４月 １日～４月 ４日 ４月 １日～４月 ６日 

夏 季 ７月２１日～８月３１日 ７月２５日～８月３１日 

冬 季 １２月２５日～１月 ７日 １２月２６日～１月 ６日 

学年末 ３月２５日～３月３１日 変更なし 

宇ノ気中学校だより               ２月号    

令和２年２月３日 

校長  山本  桂一  

担当  本吉  秀充  



○２月の生活目標 

「希望に向かって、最後までやり抜く強い意志を持とう」 

（１）キーワードは「我慢」  

成功する人に共通する特徴は、諦めず、我慢して最後までやり抜く人です。失敗する人

に共通する特徴は、もう少しのところで諦めてしまう人です。３年生は長い受験勉強も残り１か月

となりました。  

「冬来りなば  春遠からじ」～苦境を耐え抜けば、やがて幸福・繁栄の時期を迎えられる（詩人

シェリーの詩の一節）。春、最高のスタートを切るために、『今』を頑張りましょう！！   

（２）今こそ、宇中ブランド「気づき・先読みの行動」が大事！  

受験を勝ち抜くため、今年度の最後を良い形で締めくくるために、我慢（自制心）

とともに大切な能力は「自主・自立」であり、それを鍛える行動が「気づき・先読み

の行動」です。  

余裕登校・挨拶・歩け歩け運動・かかと揃え・こだわり清掃・ベル学・筆箱正常化など、言われ

る前に、自分から進んで実践しましょう。  

【月末調査・家庭学習について報告します】 ※４段階での 言い切っ た数値  

Ｑ．家で、毎日復習をしていますか？  

 １０月末  １年生（２７％）  ２年生（５２％）  ３年生（３６％）  

 １２月末      ３０％↑      ５３％↑      ４７％↑  

  1 月末      ２９％↓      ４４％↓      ５１％↑  

Ｑ．家庭でのメディア機器の利用は１時間、２２時までですか？  

 １０月末  １年生（３０％）  ２年生（４０％）  ３年生（３３％）  

 １２月末      ２９％↓      ４９％↑      ３９％↑  

  １月末      ２９％→      ４２％↓      ４９％↑  

 

○２月の学習目標   「粘り強く学習に取り組もう」 
３学期もすでに１か月が経ちました。今月は期末テスト（３年生：１４日、１・２年生：２１日）

があります。３学期は短い学期ですが、これまでの学びとこれからの学びを修める学期でもありま

す。粘り強く学習に取り組み、多くのことを吸収して、充実した日々を過ごしましょう。そして、  

来たるべき４月の新たなスタートに向けて、しっかり準備しましょう。  

☆家庭学習に大切なのは、「自己管理能力」！ 

学校の授業と違って、家庭での学習は自分でペースを作って取り組まなくては

いけません。大切なのは、「自己管理能力」です。特に、以下のことにポイント

を置いて、家庭学習をより充実させましょう。特に、２月の期末テストや入試に

向けて、しっかりとこれまでの学習を振り返っておきましょう。  

 

①  時間をつくる  ・・・  メディアコントロール、すぐに取り掛かる  

②  健康管理  ・・・・・  睡眠、食事、運動、風邪やインフルエンザの予防  

③  やる気を出す・・・・  目標を決める、習慣化、工夫  

④  環境を整える  ・・・  整理整頓、必要な物の準備、いらない物の処分  

⑤  孤独学   ・・・・・  自分一人で学習し、集中力を高める  

１ 時 間 未 満 の

人 は 自 制 心 を

持 っ て 自 分 を

コ ン ト ロ ー ル

し て い ま す 。  

３ 年 生 は ラ ス

ト ス パ ー ト ！  

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.traderspage.biz%2Fwp%2Fwp-content%2Fuploads%2F2018%2F03%2Fdreamstime_xs_75993212.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.traderspage.biz%2Fwp%2F2018%2F03%2F06.html&tbnid=asBAB_yiKjr9XM&vet=10CHsQMyihAWoXChMIsNDYkrqy5wIVAAAAAB0AAAAAEAI..i&docid=XxOg6PyA7NHuqM&w=480&h=480&itg=1&q=%E8%87%AA%E5%B7%B1%E7%AE%A1%E7%90%86%E8%83%BD%E5%8A%9B&ved=0CHsQMyihAWoXChMIsNDYkrqy5wIVAAAAAB0AAAAAEAI


 


