
 

 

 

 

 

 

 

   「集団としての質を高める５月に！」 
         かほく市立宇ノ気中学校長 本山 久美子 

 

令和６年度がスタートして、１ヶ月が過ぎました。入学や進級といった節目ということで、

どの学年も緊張感を持って過ごしてくれました。特に頑張っていることが「挨拶」です。朝の

玄関、廊下ですれ違った際、部活動を見に行った時など、自分からさわやかな挨拶をする生徒

に多く出会うことができます。挨拶は、第一印象を決める大切なコミュニケーション手段の一

つです。いつでも、どこでも、誰にでも、そして自分から挨拶ができるように、「あいさつ日本

一」を目標に学校全体で取り組んでいきたいと思います。 

さて連休後には、３年生は関西方面へ修学旅行を、２年生は校内でレクリエーションを、 

１年生は遠足といった各学年の大切な行事が計画されています。これらの行事を通して生徒一

人一人の見聞を広げることはもちろんのこと、マナーやルールを身に付け、グループ活動を通

して集団としての質を高め、集団としての絆を深めてほしいと思います。 

 

  

【生徒指導サポーター・友貞 満さん】 

 毎週金曜日、本校生徒の授業や休み時間の様子を見て頂き、更に生徒指

導部会（週１回実施）に参加して頂き、本校のいじめ等の問題行動の未然

防止や初期対応等について、元警察官という立場から指導・助言を頂きま

す。勤務初日には、「全体的に落ち着いており、良い雰囲気であると感じ

ます。」と話をされていました。保護者からの相談等にも対応して頂くこ

ととなっておりますので、お知りおきください。 

「子供の読書活動優秀実践校」文部科学大臣表彰を受賞しました！ 

かほく市では、令和２年度から全ての小中学校に学校図書館司書が専

任配置されています。１校に１名の学校図書館司書が配置されること

は、県内の市町の状況を見ても大変恵まれています。本校の向司書は、

「読書の楽しさ」を全校生徒に伝えるために①朝や昼休みを利用した読

み聞かせ②図書館掲示版によるイベントや新刊の紹介③給食時にオス

スメの本の紹介④教員の要望に応じた授業への参加などの取組を進め

ています。これらの図書館運営が高く評価され、この度、文部科学大臣

表彰を受賞しました。 

読書は、「言葉を学び」「表現力を高める」そして「自分自身の引き出しを増やす」など、子ども達が将

来豊かな人生を歩むために欠くことができないものだと言われています。今後も、向司書と連携し、生徒

一人一人に「読書の楽しさ」を伝え、「読書習慣の向上」に努めていきたいと考えています。 
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◎５月の学習目標 「計画的に学習を進め、家庭学習を充実させよう 」 

５月３０日（木）に１学期中間テストがあります。目標を設定し、計画的に学習を！ 

① 学習計画 

1年生にとっては初めての定期テストです。計画的に学習を進めることが目標を達成 

するための鍵です。直前になって焦っても学習は実になりません。 

② 家庭学習時間の確保 

定期テスト 1週間前からは、部活動が禁止になるため、普段より家庭学習の時間が 

確保できます。この期間を有効に活用し、テスト対策に励んでください。 

③ 課題の提出 

課題は提出期限を守って提出しましょう。授業の進度に合わせて進めておけば、テス 

ト期間に焦ることはありません。 
【計画の立て方のポイント】 

☆具体的な目標を設定すること 

 1日 1日の計画を立てる前に、定期テスト目標を設定しましょう。計画は、その目標達成 

 に向けて立てていきます。目標は、数値で具体的に設定しましょう。 

☆無理のない計画にすること 

計画を立てる際には、実際に自分が出来る量を考えて、無理のない量にしましょう。 

「ワークを 10ページする」と計画して、できなかったとき、どんどんたまってしまい、 

計画通りに学習が進まなくなります。 

小テストも計画的に学習しよう。定期テスト対策に直結します。 

 ＜今後の小テスト日程＞ 
  ５月２日(木)：英単語、５月１６日(木)：理科、５月２３日(木)：社会 
 

◎５月の生活目標 「一人ひとりが自覚をもって、集団の質を高めよう。」 

【キーワード】 「時を守り、場を清め、礼を正す②」 

「５月の取組」 

５月は「時を守り、場を清め、礼を正す」です。重点取組は「余裕登校」「ベル学」「履物への意 

識」「昼休みの過ごし方」「無言で時間いっぱい清掃」です。「余裕登校」「履物への意識」天気予報 

などを事前に確認し、雨の日などは、長靴などの履物や傘の準備をして、普段より少し早く家を 

出るようにしましょう。 

「昼休みの過ごし方」「ベル学」は、授業に向けた重要な時間です。ベル学の時間を守ることは 

もちろんですが、昼休みも次の授業に向けた準備の時間という意識を持ち、過ごしていきましょう。 

「集団の質を高める方法」 

集団の質を高めるためには、まず個人が成長することです。一 

人一人が成長することで自然と集団の質は向上します。個の質 

を上げるために大事なことは「凡事徹底」です。宇ノ気中学校の 

当たり前を全員が徹底してできるようにしていきましょう。 

「さわやかカード」 
生徒を「認め、褒め、伸ばす」ため、さわやかカードの取り組み

を行っています。さわやかカードは学校生活等において、生徒が頑
張っている姿、周りのために動いている姿を職員室前の掲示板に
紹介する取組です。多くのさわやかカードが貼られるといいですね。 

 


