
 

 

 

 

 

 

「大きく成長できる２学期に！」 
         かほく市立宇ノ気中学校長 本山 久美子 

 
まだまだ暑い日が続きますが、本日より２学期が始

まりました。今年の夏も厳しい暑さが続きましたが、
３８日間の夏休みが終わり、生徒の笑顔と元気な声が
学校に戻ってきました。 
そのような中、この夏は「スポーツに励まされ、勇

気をもらった夏」となりました。パリを舞台としたオ
リンピック、第１００回を迎えた夏の甲子園とスポー
ツ観戦が日課となった夏となった人も多かったのでは
ないでしょうか。人は、ひたむきに努力する選手の前
向きな心に同一化し、選手のこれまでの努力やストー
リーに共感し、全力で戦う選手に励まされ前向きな気
持ちになると言われます。 

 
そして私達は、全国大会に出場した本校剣道部からも、励まされ・勇気をたくさんもらっ

た夏となりました。全国大会では、決勝トーナメント進出とはなりませんでしたが、全国と
いう大きな舞台で堂々と戦ってくれた剣道部のみなさんを誇りに思います！ 
現在ほとんどの部活動が２年生中心となり、１４日（土）から始まる郡市新人大会に向け

て活動をしています。「他の見本となるチーム、誰からも応援されるチーム」そして「誰かを
感動させるチーム」を目指して頑張ってほしいと願っています。 
  
さて、本日の始業式では、「自分の将来のために努力をする２学期」にしてほしいというこ

と、一人一人の夢や目標を実現するために、「努力を続けることができる人」になってほしいと
いう話をしました。さらに「新人大会」「運動会」「学校祭」と大きな行事を通して主体性や自
己有用感を身に付け、一人一人が大きく成長できる２学期にしよう！と伝えました。私達教職
員は、一人一人の子ども達の成長の瞬間を見守りながら携わっていきたいと考えております。 
保護者の皆様には、今後も本校の学校運営にご理解とご協力をお願い申し上げます。なお、

お子様の健康や学習面などで気になることや相談したいことがございましたら、遠慮なくご連
絡ください。 

 

 

 

  

 

 

 

宇ノ気中学校だより                      ９月号 

令和６年９月 ２日 

校 長 本山久美子 

担 当 架谷 勇希 

全国大会に出場した男子剣道部 

（新潟市東総合スポーツセンター）                                         

 

２学期においても、各種便りや部活

動、生徒会活動等、生徒の活動の様

子をぜひ学校ホームページでご覧に 

なってください。 

 

  

 

 

  

学校 HPの二次元コード 

→ 

新外国語指導助手（ＡＬＴ）ホワイト・ミカエラ・レイ先生 

 

 

  

 

出身：フロリダ州マイアミ 
経歴：５月まで大学で国際関係・ 
   日本語・イタリア語を学ぶ 
興味：日本の文化に大変興味があり 

特に「おもてなし」の文化に
興味がある。 
弓道に挑戦したい。 

好きな食べ物：焼きそば、天ぷら、
うどんが大好物 

   「日本の食事はサイコー！」 
 
５日（木）より、お昼の読み聞かせ
もスタートしますので、生徒の皆さ
ん、楽しみにしていてください！         
                                               

  



○９月の学習目標 「継続的な学習で基礎基本を徹底しよう」 

【夏休みの学習を振り返って・・・】 

２学期が始まりました。夏休み中の学習には集中して取り組めたでしょうか。自主的・計

画的な学習が出来た人は、今後も続けていきましょう。本日実力テストが行われました。夏

休みの成果が良くも悪くもすぐに表れた人もいるでしょうし、結果に繋がらなかったと感じ

る人もいるかと思います。力をつけていくには、結果に左右されず、継続し

て取り組むことが重要です。実力テストを生かして、２学期の学習につなげ

ていきましょう。 

 

【２学期は基礎基本の徹底！】 

９月は基礎・基本の力をもう一度見直してみましょう。 

基礎・基本とは、漢字や単語、重要語句や文章をすらすらと読むことなど様々な課題を考

える上で知っていなければならない知識やできていなければならない技能のことです。 

  授業の中で、自分の考えを積極的に表現するためには、考えを構築するために必要な知識 

や技能が備わっている必要があります。言い換えれば考えるための「土台」  

です。その土台がしっかりしていればしているほど、多様な考えが生まれ 

るはずです。小テストなどを活用し、もう一度自分の基礎・基本を強固な 

ものにしましょう。 

  

○９月の生活目標 「積極的に取り組み 自分を成長させよう」 

長い２学期は、学校行事が多彩で、楽しみにしている人が多いと思います。 

しかし、そんな中でもメリハリをつけ、日々の授業にしっかり取り組むことが大切です。 

今一度「時を守り、場を清め、礼を正す」を意識して学校生活を 

送りましょう！ 

時を守り…余裕登校、ベル学、部活動時間、下校時間など 

場を清め…黙働清掃、かかと揃え 

礼を正す…挨拶、正しい身なり、落ち着いた学校生活 

多くの行事を通してまわりのために自分は何ができるのかを意識しながら行動し、準備を 

しっかりやりきって臨み、準備の大切さや準備をするからこそ味わうことができる充実感や 

達成感を味わいましょう。 

 

「交通マナーについて」 
これからの季節、だんだん暗くなる時間が早くなり、皆さんが下校するころ 

には外は真っ暗ということもあります。「自分の命を自分で守る」ためにも、 

ヘルメット・ベストの着用や交通マナーを意識した行動をお願いします。 

  

  

 

 

 

 

 

市内小中学校では、学校だよりの地区回覧を取りやめることとなりました。ご了承ください。 

【給食に関することについてのお願い】 

２学期より給食費無償化制度が始まりますが、病気やケガ等の理由により 

長期の欠席が見込まれ、給食の停止を希望される際は、停止３日前までに 

ご連絡をお願いいたします。 （℡ ２８３－００６５） 

 


