
 
 
 
 

新型
しんがた

コロナウィルス第
だい

7波
は

？～でも熱中症
ねっちゅうしょう

にも注意
ち ゅ う い

～ 

7月
がつ

に入って
は い っ て

から、全国的
ぜんこくてき

に新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

の新規
し ん き

感染者
かんせんしゃ

が増え
ふ え

、第
だい

7波
は

の始まり
は じ ま り

ではな

いかと言われて
い わ れ て

います。石川県
いしかわけん

でも 6月
がつ

下旬
げじゅん

から 7月
がつ

初 旬
しょじゅん

に 100人
にん

以下
い か

になった新規
し ん き

患者数
かんじゃすう

も 7月
がつ

13

日
にち

には 709名
めい

と過去
か こ

最多
さ い た

を記録
き ろ く

し、今後
こ ん ご

も予断
よ だ ん

を許さない
ゆ る さ な い

状 況
じょうきょう

です。 

 今年
こ と し

は 6月
がつ

下旬
げじゅん

から夏
なつ

の暑さ
あ つ さ

が始まって
は じ ま っ て

しまい、コロナ対策
たいさく

と熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

の両 方
りょうほう

が必要
ひつよう

になり、

皆さん
み な さ ん

も、「マスクをしてると暑い
あ つ い

けど感染
かんせん

も嫌
いや

だし…」と毎日
まいにち

登校
とうこう

が嫌
いや

になる？くらい大変
たいへん

な思い
お も い

を

しながら、頑張って
が ん ば っ て

登校
とうこう

していた人
ひと

もいるのではないでしょうか？ 

明日
あ す

から夏休み
な つ や す み

に入り
は い り

、登校
とうこう

することがほぼなくなり、上
うえ

のような悩み
な や み

は少し
す こ し

減る
へ る

とは思います
お も い ま す

が、

家
いえ

で過ごす
す ご す

時
とき

も、出かける
で か け る

時
とき

も、アルバイトをしている時
とき

も、熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

と感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

の両 方
りょうほう

を

心がけて
こ こ ろ が け て

欲しい
ほ し い

と思います
お も い ま す

。 

 

1年生
ねんせい

と 4年生
ねんせい

の皆さん
み な さ ん

に献血
けんけつ

のパンフレットを配布
は い ふ

します。無理
む り

はしなくてもいいですが、もし興味
きょうみ

が

あれば、今年
こ と し

の夏
なつ

、献血
けんけつ

デビューしてはいかがでしょうか？（ただし献血
けんけつ

できるのは 16歳
さい

以上
いじょう

です。） 
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