
１　予習の効果

２　予習の仕方

３　各教科の勉強法

輪島中学校
　・・・・ 疑問をもって、明日の授業にのぞもう！

家庭学習の手引き ・・・・予習に挑戦

・授業で学習する内容がわかっているので、授業が 楽しくなる。

・自分の「わからないこと」がはっきりするので、授業に 集中できる。

○次の授業で学習する教科書を読む。

○読んで大切だと思うところに線を引いたり、

わからなかったところに印をつけたりする。

○わからない言葉や単語などを辞書で調べる。

○問題や課題を自分で解いてみる。

「わかるところ」と「わ

からないところ」を明

らかにして、

授業にのぞもう。

問題が解けなくても大丈夫

です。どの問題がわからな

いかを知ることが大事。

国 語

○ 教科書をくり返し音読して、だいたいの内容をつかむ。

○ 新出漢字や読めない漢字、意味のわからない単語は辞書で調べる。

○ 授業で使ったプリントやワークを整理し、授業を振り返る。

○ その日に学習した漢字、語句などを確認し、くり返し書いて覚える。

○ 小説や物語を読んで、人の生き方に対する考えをまとめる。

○ 論説文を読んで、筆者の考えをまとめる。

社 会

○ 教科書をくり返し音読し、だいたいの内容をつかむ。

○ 教科書の太字の「語句」と「意味」を、ノートに書いてまとめる。

○ 地図帳で地名や位置を確認する。

○ 教科書に出てくる資料や絵、グラフに目を通し、特色や全体的な傾向をつかむ。



数 学

○ 教科書を読み、太字になっている用語や計算方法について知る。

○ 教科書の例題を解いてみる。

○ 教科書やワークの問題を解き、間違えた問題はもう一度解いてみる。

まちがえた問題を

大切にする

理 科

○ 教科書の「観察」、「実験方法」、「結果」を見直す。

○ 教科書やノートの重要語句とその意味を自学ノートにくり返し書いて覚える。

○ 授業で学習したところのワークをやり、できなかった問題は何度もやり直す。

○ テレビや新聞などで話題になる科学に関することに関心をもつ。

英 語

○ 英単語をノートにくり返し書いて覚え、最後に自分でテストしてみる。

○ 熟語の例文を書いて、使い方を覚える。

○ 教科書の本文をノートに書き写して、日本語訳を書いてみる。

○ 教科書を音読する。

○ 授業で学習する新しい表現文を書いて覚える。

その他

○ 写真や映像などから良い作品を見つけ、鑑賞する。

○ いろいろなジャンルの音楽を聴き、好きな音楽の幅を広げる。

○ 地域の行事やボランティア活動に参加して、地域の人とのかかわりを深める。


