
「生命」とは「いのち」のこと、「尊さ」とは「大切さ」のことです。
せいめい とうと たいせつ

ひとりひとりの「いのち」は何にもかえられない「大切なもの」です。
なに たいせつ

自分のことも、家族や友達のことも、大切にできると良いですね。
じ ぶ ん か ぞ く ともだち たいせつ よ

今各学年で取り組んでいる、「こころの自己調整力を育むプログラム」
いまかくがくねん と く じこちょうせいりょく はぐく

（ハートフルタイム）も、自分と相手を大切にする力を育てるための
じ ぶ ん あ い て たいせつ ちから そだ

ものです。ぜひおうちでもやってみてくださいね。

ほけんだより
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ɻʪˏʊɼɻʝ˙ʯʊɼɻʕˑʝʊɼɻʑʰʝʊɼɻʻʈ˙ɼɻˈˊˈˊɼなど、

うまく説明できない気持ちをかかえていて、どうしたらいいかわからない人は、
せつめい き も ひと

話しやすい先生に声をかけてください。いつでも先生たちが力になります☻
はな せんせい こえ せんせい ちから


