
 

 

 

 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まり、校庭
こうてい

や校舎
こ うし ゃ

には子
こ

どもたちの元気
げ ん き

な声
こえ

が

ひびいています。今年
こ と し

も子
こ

どもたちが安心
あんしん

して楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるように保健室
ほ け ん し つ

からサポートし 

ていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

健 康
け ん こ う

診 断
し ん だ ん

が始
は じ

まります          【日 程】                    

月    日 検 査 項 目 対 象 学 年 

４月 ９日（水） 身 体 計 測 全学年 

４月１７日（木） 耳 鼻 科 検 診 全学年 

４月１８日（金） 視力・聴力検査 １～３年 

４月２１日（月） 視 力 検 査 ４～６年 

４月２１日（月） 聴 力 検 査 ５年 

５月 ７日（月） 

予備日：５月１９日（月）（小丸山小

9：30～10：30） 

心 臓 検 診 １年 

５月 ９日（金） 眼 科 検 診 全学年 

５月１４日（水） 内 科 検 診 全学年 

５月１５日（木） 

歯 科 検 診 １・３・５・年 

尿 検 全学年 

５月２２日（木） 歯 科 検 診 ２・４・６・年 

●検診日に欠席した場合、後日、保護者同伴で本校学校医の医療機関を受診していただきます●  

 

 

 

 

 

 

 

和倉小学校 

保 健 室  

第１号 

４月保健
ほけん

目標
もくひょう

 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

をしろう！ 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ   

保健関係提出書類について  
●１年生                                

①保健調査票                           

②結核検診問診票・運動器検診問診票                   

③心臓検診問診票 

④スポーツ振興センターの災害共済給付加入同意書 

＊掛け金４６０円は５月の学級集金で集めます                。 

 

●２～６年生 

①保健調査票 

②結核検診問診票・運動器検診問診票          

 

提出期限： ４月１０日（木） 

当該項目欄に記入の上、保健連絡用封筒に入れ学校へお出しください。学校医による

検診、学校生活や行事等の健康管理の参考にさせていただきます。 

登校時いつもと変わった様子はないかお子さまの健康観察をお願いします。 

また、お子さまにはハンカチ、ティッシュ、（マスク）をもたせてください。                                                           

 

ご協力お願いします。  

学校医の先生方   ・・・１年間お世話になります・・・ 

内科：浜岡整形外科クリニック  濱岡寛士先生 

歯科：さき川歯科医院       先川孝一先生 

眼科：清 水 眼 科医院       清水 了先生 

耳鼻科：恵寿総合病院       山田 和宏先生 

薬剤師：のとじま薬 局       山本 桂子先生 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ● ●R 7 年 度 スクールカウンセラーについて● ● ●  

今年度も昨年度同様お二人の先生が来校されます。児童、保護者どちらでもお話することができま

す。希望される方は担任または養護教諭までご連絡ください。 

４月来校予定 

竹林勇祐先生 毎週木曜日 １０日（木） １７日（木） ２４日（木） 

下木良子先生 隔週金曜日 １８日（金） ２５日（金）  

いずれの日も午前中（9：00～12：00）です。 

 

 

 

 

 

 

和倉っ子健康ブックについて 

昨年に引き続き今年度も「和倉っ子健康ブック」の取

り組みをします。メディアコントロールチャレンジやがん

ばりカードなど、基本的な生活習慣を身に着けるため

学校と家庭で協力していきたいと思います。よろしくお

願いいたします。 

和倉っ子健康ブック 

 

               

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊昨年度使用したもの引用  

＊がんばって取り組んだ人には、それぞれのチャレンジ

でシールがもらえるよ！  

早寝・早起き・朝ごはんで生活リズ ムを 

整えるとともに、メディアとの付き合い方       

も考えよう。 

 

＊昨年度使用したものを引用 

 

がんばって取り組んだ人はそれぞれのチャレンジ

でシールがもらえます。ファイルの後ろにシール

規則正しい生活をしよう 


