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避難訓練(地震・大津波)＋引き渡し訓練！ 6/30

６月末に地震や大津波を想定した避難訓練を行いました。始めに、

地震発生と同時に机の下に身を隠し、揺れが治まった時点で体育館に

一次避難しました。更に、地震による大津波の避難訓練で４階廊下へ

二次避難をしました。高学年の児童が低学年の手を引いて、安全に避難

する姿、静かに避難する姿、とても上手に出来ていました。

その後、児童の引き渡し訓練も行い、保護者の方に学校へ来ていた

だきました。お忙しいにも関わらず、ご協力くださいまし

た関係者の皆様、ありがとうございました。

（本来なら一次避難は運動場へ、二次避難は和倉の郷公園を

予定していましたが、運動場の水たまりや、和倉の郷公園

までの歩道や車道が歩くのには、とても耐え難い状況だっ

たので中止にしました。）

ただし、万一の時には、この付近では一番高い「和倉の

郷公園」への避難を子どもたちに伝えました。また、お家

でも話し合っておくといいですね。

7/2

毎年恒例の学年ＰＴＣＡ。そのトップをきって４年生が

７月第１土曜日（２日）にＰＴＣＡを行いました。

体育館で親子混合チーム対抗のキックベースで楽しんだ

後、いよいよメインの「流しそうめん」・・・。当日は大変

蒸し暑く、日陰を探して、丁度いい木陰の下で竹を四角に

つなぎ、土台完成。

子どもたちが皿と箸を持って、流れてくるソーメンを箸で

すくってつゆをつけて、つるりと・・・いいのどごしです。

みんな、たくさん食べたかな？保護者の皆様、ありがとう

ございました。
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   ～親と子のなんでも電話相談室～ 

TEL ０７６７－５２－０７８３ 

受付時間： １３：００～１６：００（月曜～金曜） 

相談内容： 悩んでいること，困っていること 

＊匿名でのお電話で構いません。秘密は守ります。 

～オアシスライン担当～  

 

～４年生PTCAで大いにハッスル？～

和倉の郷公園

引き渡し訓練での確認作業

子どもも保護者も一緒に･･･
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昨年度まで、６年生及び保護者や教職員を

対象にしたＡＥＤ講習（＋胸部圧迫法）を、

今年は５年生の児童を対象に行いました。

男女に分かれて実習しましたが、照れ

ながらも、とても上手に行いました。

着衣水泳はむずかしい？かんたん？ 7/2

５・６年生３６名が、着衣泳に挑戦しました。

プールや海に入る機会が増えていくこの時期、何

かあったときのために、いろいろな知識を身に付

けていると、役に立つことがあります。今回は、

もし、衣服を着たまま水の中に落ちたら・・・。

Tシャツを身につけ、３５名(１名見学)の児童が、

プールに入ります。はじめは、Tシャツを着たまま、

泳いでみます。(う～ん、泳ぎにくそうですね。)

今度は、浮いたままじっとします。(シャツの中に

少し空気が入っていて、何とか浮きそうですね。)

カラのペットボトルやビート板のような浮力の

あるものを利用するとなおイイですね。

とっても貴重な体験をしましたね。

号で紹介させていただいた

地域の女性の方から、お花（ラベンダ

ー)を頂きました。お家で育てているそ

うで、とても立派な花です。

学校の玄関やロビーに飾らせていた

だきました。

ありがとうございます。

<とっても綺麗なラベンダー、いい香りです>

おめでとうございます！

◇女子５０Ｍ背泳ぎ ２位 峰 真愛（５年）５５秒１０

◇女子５０Ｍバタフライ ２位 峰 真愛（５年）５３秒２７

万一に備え、ＡＥＤ講習！

【市小学生水泳大会】

倒れている人がいたら

どのように対応すれば

いいか学びます！

グループになって

できるかどうか

実習します！

【胸部圧迫法とＡＥＤの手順】

①意識があるかないかを確認。（声掛け）

②助けを呼ぶ（119番通報とＡＥＤの手配）

③呼吸の確認。 (耳で聞く。鼻に手を当てるなど)

①③で「有り」の場合は、そのまま観察します。

③で「なし」の場合は以下を続けます。

④胸骨圧迫（5cm沈む位をAEDと併用します。）

AEDが到着したら、胸骨圧迫を一次中断します。

AEDの指示に従います。

救急車が到着するまで続けます。

上手に浮いていますね！

N o . ８

【お花を頂きました】


