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          新人大会・ソロコンテストを終えて各部キャプテンより 

野球部 武田 透真 9/1４～１５ 於：市中央公園 

 僕は、新人大会を終えて、加賀市で２位でうれしかったけれど、２位では満足できないので、次の大会ではし

っかりと１位をとって満足したいです。自分はあまり打てず悔しかったので、次の大会ではしっかりと打てるよう

にがんばりたいです。 

バスケットボール部 木下 伯人 9/１４ 於：山中健民体育館 

 僕は、新人大会を終えて良い経験が出来ました。大会一週間前は「絶対勝つ」という意気込みで一生懸命練

習をしました。本番の大会では、最後まで取り組む、応援されるチーム、などの目標を掲げて頑張ったけれども、

結果は一回戦負けでした。この悔しさをバネに日々の練習を手を抜かずにやっていきます。 

バレーボール部 土坂 日向子 9/２１ 於：山中健民体育館 

  新人大会では、いろいろなチームと戦いました。結果は３位でした。ものすごく悔しかったし、これからの課題 

もたくさん見つけることができました。バレーは、空気感やチームの協力などがとても大切で、それがくずれてし

まった時、みんな一人ひとりが気持ちを入れかえなくてはいけません。課題も見つかった大会だったけど、その

ぶん良くなったところや成長したところが見られた大会でした。 

吹奏楽部 加川 イヴ 9/２１ 於：山代文化会館 

  前日などは、まったく緊張しなかったけど、審査員の前に立った瞬間にすごく緊張が走りました。演奏後も少

しの間手が震えていました。最後のソロコンテストというのもあり、悲しさ、緊張が一年生のときと比べて大きか

ったです。そんな中でも、最後までやりきって楽しかったと思えたのでよかったです。きっとみんなで円陣を組ん

だり、励まし合ったりしたからこそだと思います。今回の反省を次のコンテストなどに生かして、最高の思い出に

します。 

卓球部 三ツ辻 慶悟 9/２２ 於：市スポーツセンター 

  僕は、新人大会を終えて、良い点と課題がありました。良い点は、礼儀とマナーが良いことです。昼食を食べ

る時にゴミを出さないとか、大きな声で相手校にあいさつすることなど、一年生もできていました。課題点は、

卓球の技術です。山代との団体戦で１セットもとれず、もっと練習が必要だと思いました。１０月に地区大会が

あるので、課題を改善し、がんばりたいです。 

 

                         

 

 

 

 

  ２学期からは、８時２０分から３０分まで、『なかまやタイム』が始まりました。『なかま』としてよりよい関係を築いていく

時間になるよう『やまなか』の４文字を並びかえてつくられたものです。①自分の考えを伝える力②相手の考えをより聴

き出す力③みんなにも自分にも良いと思える方法を考える力、を養うための時間です。いろいろなトピックについて話し、

相手を否定せず、アイコンタクトやうなずきをし、笑顔で話しあう様子が徐々に見られるようになってきました。ぜひ、これ

からも気持ちの良い朝を過ごしていって下さい。 

   

 

 

 

 

                     【２年１組】                               【２年２組】 

 

             体育祭に向けて元気に活動しています 
『爆発～心躍る体育祭を～』をテーマに１０月１日に体育祭が行われます。団競技の大玉リレーや学年種目の台風の

目、全員リレーなどをみんなで協力しながら練習しています。地域の方々の協力を得て、新こいこい踊りの練習も楽しくで

きました。また、委員会活動では、競技の準備や運営にもそれぞれが責任を持ち取り組んでいます。一人ひとりが『主躍』

となり、思い出に残る最高の体育祭にしましょう！ 

 

 

 

                  【大玉リレー練習】                      【新こいこい踊り全校練習】 

 

 

１ 火 体育祭 1７ 木 
英語力確認テスト（GTEC） 

合唱練習スタート（放課後）、学美（～18） 

２ 水 体育祭予備日、集金日 18 金 漢字検定（放課後） 

３ 木 後期組織決め（６限）、後期生徒会任命式（６限後） 2３ 水 お話ボランティア 

４  金 英語検定（放課後） ２４ 木 青団合同合唱練習 

８ 火 一斉委員会（後期） 
２５ 金 

２年合唱リハーサル、赤団合同合唱練習 

一斉委員会 １０ 木 中間テスト、クラスミーティング（６限） 

1２ 土 加賀地区新人大会（卓球、野球、陸上） 
 

３０ 水 
文化祭会場設営 

文化祭リハーサルⅠ（午後） 

1６ 水 生徒総会（１限） ３１ 木 文化祭リハーサルⅡ（午後） 

Step 

朝晩の風が少しずつ涼しくなり、秋の深まりを感じる季節になりました。皆さんが部活動の大会や学習

に励む姿が見られ、成長が頼もしいです。この時期は、夏の疲れが出やすい時期でもありますが、体調管

理をしっかりと行い、明日の体育祭も元気に笑顔で楽しい一日にしましょう！ 

また、秋は「実りの季節」とも言われます。みなさん一人ひとりの努力の成果を感じられるよう、引き続

き前向きに頑張っていってください。 

『なかまやタイム』スタート！No.9 
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