
 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月は、生活科でなかよしの会がありました。グループで協力しながら

進める姿、1 年生にやさしく教える姿に、成長を感じました。６月は、いよい

よプール開きもあり、子供達も楽しみにしていることと思います。しかし、梅

雨に入り、蒸し暑くじめじめした気候で、体調を崩しやすい時期でもありま

す。健康には充分気をつけて、元気に過ごしていきたいですね。 

 

 

 

 

６月の行事予定 
 

３日（月)  衣替え 

４日（火） そうじなし  4限日（１３時２５分下校） 

５日（水)  そうじなし （１４時１０分下校） 

６日（木） 体重測定 

   １０日（月） プール開き（１４時５分下校）  

   １２日（水） 集金振替日 

   ２１日（金） 授業参観 

   ２８日（金） ワックスがけ（１４時１５分下校）  
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＊ 子どもたちにとって水着の着替えは、大変なことです。水泳後は体を拭いたり、髪

の始末をしたりするのに大変時間がかかります。少しでも子どもの負担を少なくし、

楽しく水泳の授業ができるように、以下のご協力をお願いします。 

・ひもで結ぶ水泳パンツは、着脱が難しいのでゴムのみに変えてください。 

・ご家庭でゴーグルの長さの調節をしてきてください。子どもが自分でつけ

られるように練習しておいてください。 

・髪の長い子は、髪が水泳帽に入りやすいように家で結んできてください。 

 

☆ 水着・水泳帽・タオル・ゴーグルの用意をお願いします。 

☆ 水着・水泳帽などのきまりについては、先日詳しいお便りが出たので、ご確認く

ださい。（スクール型、競泳型の水着にしてください。） 

☆ 持ち物にはすべて記名をしてください。 

・下着・くつ下・ナイロン袋など 

・水泳帽の名前は、消えるたびに何度でも記入してください。 

☆ 目を守るため、ゴーグルを使用します。 

☆ けがや病気のためプールに入れないときは、必ず連絡帳にてお知らせく

ださい。 

☆ 水着、水泳帽を忘れた場合はプールには入れません。 

水筒、汗ふきタオルについて 

これから、気温も上がり、暑くなることが予想されます。気候に体が慣れてお

らず、体調を崩しやすい時期です。学校では、熱中症対策として、水分補給の

時間を適宜とっています。水筒に十分な量のお茶を入れて持たせて下さるよう

お願いいたします。 

また、たくさん汗をかくこともあるので、体育袋に汗ふきタオルも入れていた

だけるよう、よろしくお願いします。 

 


