
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 ５月 ８日 

保健だより ５月号 

 新型コロナウイルス感染症の対応が変更されています。基本、マスクを着用しなくてよくなっています。

また、朝の体温も学校に知らせなくてもよいです。しかし、朝の体調確認は引き続き行ってください。発熱

してる時、体調が悪い時は無理せずに学校を休みましょう。 

マスクはしなくてもいいですよ。 

発熱している時・体調が悪い時は、 

休みましょう。 

新型コロナウイルスに感染した時は、 

発症した後５日間を経過し、 

かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで 

出席停止になります。 

自転車のマナー守っていますか     
事故るはずない。 

ヘルメットなんてかぶらなくても大丈夫⁉ 

自転車でのけがで４月に保健室で手当てを受けた人は

８人います。自転車で車にぶつかった事故もありました。 

並進は禁止 

【罰則】違反した場合、 

2万円以下の罰金または科料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の保健目標  心の健康について考えよう 

誰でも使えるナプキンが、 

C棟１階女子トイレに置いてあります。 

困った時は、使ってくださいね☆ 


