
                     令和５年４月１２日 

                              ～健康
けんこう

診断
しんだん

特別号
とくべつごう

～ 

                              柳田
やなぎだ

小学校
しょうがっこう

保健室
ほ け ん し つ

 

                              ★お家
うち

の人と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう★ 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★４月の健康
けんこう

診断
しんだん

の予定
よ て い

★ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 
４月１０日（月） ６・５・４年生 

４月１１日（火） ３・２・１年生、ひまわり・たんぽぽ 

校医
こ う い

検診
けんしん

 
４月２４日（月） ６・５・４年生、ひまわり・たんぽぽ 

５月１日（月） ３・２・１年生 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
４月１９日（水） ３・２・１年生 

４月２０日（木） ４・５・６年生、ひまわり・たんぽぽ 

尿
にょう

検査
け ん さ

（１次
じ

） 
４月２６日（水） 全学年 

保護者の方へ 

・学校での健康診断は、診断をつけるものではなく、学校生活を送るにあたり健康面において支障があるかどうかに

ついてできるだけ早期に見分け、病院につなげるためのものです。受診のお知らせをもらった場合は早めに病院へ

受診いただきますようお願いします。 

・校医検診、視力検査の結果は、全員に配布します。 

・聴力検査の結果は、異常の疑いがある児童にのみ個別で配布します。 

ほけんだより 

 

★内科
な い か

 生垣
いけがき

 博
ひろ

行
ゆき

 先生
せんせい

 （生垣
いけがき

医院
い い ん

） 

 

★歯科
し か

 宮本
みやもと

 和美
か ず み

 先生
せんせい

 （宮本
みやもと

歯科
し か

） 

 

★薬剤師
やくざいし

 持木
も ち き

 葉子
よ う こ

 先生
せんせい

 

 

 

 

 



健康
けんこう

診断
しんだん

ではどんなことを調
しら

べる？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★尿
にょう

検査
け ん さ

、５月以降
い こ う

の健康
けんこう

診断
しんだん

については別途
べ っ と

お知
し

らせします。 

 

  

  

計測
けいそく

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 校医
こ う い

検診
けんしん

 

身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

を測って
は か っ て

、

入学
にゅうがく

してからバランス

よく成長
せいちょう

しているかを

調
しら

べます。 

髪
かみ

の毛
け

は低
ひく

い位置
い ち

で結
むす

びましょう 

学習
がくしゅう

にさしつかえがない 

見
み

え方
かた

ができるか 

しらべます。 

めがねやコンタクトレンズを 

忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

大
おお

きさや高
たか

さが違
ちが

う音
おと

を

きちんと聞
き

き取
と

ることが

できるかを調
しら

べます 

小
ちい

さな音
おと

を聞
き

くのでしずかに受
う

けましょう 

前日
ぜんじつ

はお家
うち

の人に耳
みみ

そうじをしてもらいましょう 

生活
せいかつ

を送
おく

る上
うえ

で 

体
からだ

に問題
もんだい

がないか確認
かくにん

します 

顔
かお

や体
からだ

をきれいに 

洗
あら

っておきましょう 


