
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校に子どもたちの元気な声がもどってきました。４２日間の夏休みは充実したものだったでし

ょうか。前回は夏休みを充実させるために「学びのススメ」について書かせていただきました。こ

れは児童のみなさんもそうですが、実は私も含め先生方にも当てはまります。私の夏休みの「学び

の足跡」を紹介します。 

 ８月１７日（木）の午後からは郡学校教育研究会の全員研修会があり、飯山晄朗さん（人財教育

家／メンタルコーチ）の講演を聴いてきました。主にスポーツ選手のメンタルコーチをしながら、

オリンピックや世界選手権などで結果を出してきた方です。演題は「いまどきの子のやる気を引き

出す関わり方」で、脳の仕組みからプラス思考にすることや、やる気を引き出すには、どのように

するかをわかりやすくお話されました。 

 人間の能力を十分に発揮させるには、潜在意識（無意識）に何があるかが全

て‼だそうです。「～できません。」「～は無理です。」を口癖のように言う人は、

自分自身で無意識のうちに思い込んでいる。そこで、「～できます。」「～をやり

ます。」のプラスのイメージをたくさん経験（脳にインプット）することがポイ

ントになるそうです。脳でも左脳よりも右脳が、イメージをつかさどる脳でよ

りたくさん深く記憶でき、わくわくするような楽しい感情を伴うと、そのイメ

ージがしっかり脳にインプットできます。なので、我々大人は、子どもたちに

「～したらダメ」の『ダメ教育』ではなく、「～してみよう。君ならできるはず」の『ゆめ教育』、

つまり将来のわくわく（夢・希望・願望）をどんどん子どもたちに語ることが大切です。脳は口に

したことを実現しようとする（『言霊』）ので、子どもたち自身も「自分はできる。」「やります。」

といったプラス（楽しい）言葉をいう習慣をつけたいものです。しかし、どんなこともすぐに実現

（成功）するとは限りません。そこでミスや失敗をしたときに「がっがりした行動（動作・表情）」

をするのではなく、苦しい時こそ『笑顔』なることで切り換えることができます。 

 つまり、 思い 〈 言葉 〈 動作・表情 の順に脳は優先します！ 

それでも、夢に向かって本気に頑張っている人も「限界」がやって来るときがあります。そんなと

きは、自分だけの夢や目標じゃなく、『誰かのために』夢や目標に向かって努力すると、人は限界

を超えてくるそうです！最後にまとめると、子どもがやる気になる３つの法則は、①わくわくの

夢 ②プラスの言動 ③誰かのために だそうです‼ 

 自分は、やる気を失う言葉「忙しい」「大変」「難しい」「疲れた」「どうせ無理」を言わないよう

に２学期も、元気・勇気・根気で「わくわくドキドキ」な柳田小学校にしていきます。 
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１ 金 

2学期始業式 委員会⑦6限 
1〜4年 14:25下校 
5・6年 14:55下校 
ｸﾞｯﾄﾞﾏﾅｰｷｬﾝﾍﾟｰﾝ（～8日） 

2 土   

３ 日   

４ 月 
夏休み作品展(～８日（金）） 
身体測定（～8日） 

５ 火 5・6年スパトレ（英語）2、3限 

６ 水 ３年補充学習 

７ 木 ６年租税教室２限 

８ 金 

紙ふうせんさん読み聞かせ（５年） 
１年保護者給食試食会 12:10～12：4５ 
授業参観 5限（１～4年 15:00下校 
非行被害防止講座 6限（５・６年 16：00
下校） 
第１回学校関係者評価委員会 16:00 
町ＰＴＡ理事会③・町家庭教育委員会③
（18:30鵜川小） 

９ 土      

１０ 日   

１１ 月 夏休み作品持ち帰り 

１２ 火 避難訓練（水害）5限 

１３ 水 
県道徳研究能登地区大会１、３～5年
13:15下校、２・６年 15:00下校 

１４ 木   

１５ 金 

紙ふうせんさん読み聞かせ（６年） 
６年海洋教育１・２限 
鼓笛練習 5限 
クラブ④ ３年補充学習 

１６ 土   

１７ 日   

１８ 月 敬老の日 

１９ 火 

なかよしアンケート 
６年海洋教育（午前） 
児童集会（２・４年、作品表彰） 
鼓笛練習 6限 

２０ 水 
鼓笛リハーサル 5限 
３年補充学習 

２１ 木 
５年宿泊体験学習 1日目（能登少年自然
の家） 

２２ 金 

紙ふうせんさん読み聞かせ（特学） 
いしかわ学校読書の日、親子読書 
５年宿泊体験学習 2日目 
４年補充学習 

２３ 土 秋分の日 

２４ 日 
猿鬼歩こう走ろう健康大会（少雨決行） 
７：４５登校１３：００下校（給食あり） 

２５ 月 振替休日（9月 24日実施の場合） 

２６ 火  

２７ 水 ３年補充学習 14:25 

２８ 木 全校 14:25下校（職員研修のため） 

２９ 金 
紙ふうせんさん読み聞かせ（１年） 
委員会⑧（前期まとめ・後期発足） 
４年補充学習 

３０ 土 除草作業②７：００～、空き缶回収 

９月の行事予定 

 

 

 能登町水泳交歓会  7月 31日 

全校登校日  8月 21日 

5 年生が、能登町水泳交 

歓会に参加しました。それ 

ぞれの種目で、これまでの 

練習の成果を発揮していま 

した。 

女子２５ｍ自由形 ２位 

学校対抗リレー  ３位 

暑さが厳しい中の登校 

日となりましたが、たく 

さんの児童が元気に登校 

しました。全校集会では、 

校長先生のお話と「六人 

の男たち－なぜ戦争をするのか－」の朗読を聞き

ました。それぞれの教室でも平和についての勉強

をしました。 

◇夏休み作品展 ９月 4 日（月）～８日（金） 

8:10～１７：００ 玄関ホールにて展示 

児童の力作をご覧ください。 

◇授業参観 ９月８日（金） 

１２：１０～１２：４５ 1 年生給食試食会 

１４：０５～１４：５０ 授業参観 

１５：００～１５：５０ PTA 非行被害防止講座

（全学年の保護者と５・６年生児童） 

◇猿鬼歩こう走ろう健康大会  

９月２４日（日）少雨決行 

9 月２５日（月）振替休日（実施の場合） 

７：４５ 登校 

１３：００ 下校(給食あり) 

＊バスの運行時刻については、後日お知らせします。 

お知らせ 

30日の作業の詳細については、後日お知らせします 


